| Version 24 septembre 2024

GUIDE DES FORMATIONS
' 2024 2025 -

ENTRAINEURS D RIGEANTS ARBITRES
| BENEVOLES SALARIES

FORMATION S
" EMPLOI

s

TOUS LES HANDBALLS  wrme



Sommaire

Vos contacts 4 Procédure d'inscription

3

FORMATIONS MODULAIRES PROPOSEES PAR HFM

000000 ¢

Accompagnateur d'équipe 21
Officiel Table de Marque
Responsable de salle
Débuter dans I'entrainement
Animateur Ecole de Handball 29
Entraineur Territorial Jeunes

Entraineur Territorial Adultes 33

Animer des séquences de
gardien de but

Animateur BabyHand

Animateur Hand a 4

Animateur HandFit

Animateur HandEnsemble

Animateur Beach Handball

Accompagnateur Ecole d’Arbitrage

Accompagnateur Club

Animateur Ecole d'Arbitrage

57

FORMATIONS PROFESSIONNELLES PROPOSEES PAR HFM

@
®

Coordoner un projet technique
et/ou sportif au regard de
I'environnement et des besoins de
la structure

Educateur de Handball - TFP4

Bi Qualification : BPJEPS APT +
Educateur de Handball - TFP4

Entraineur de Handball - TFP5

Qualiopi }}
processus certifié

B B REPUBLIQUE FRANCAISE
La certification qualité a été
délivrée au titre des actions de

formation suivantes :; Actions de
formation

Voir le certificat ICI



https://handball-formation.fr/wp-content/uploads/2024/08/Certificat-Qualiopi-Renouvellement.pdf
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Procedure d'inscription

« CAMPUS DES HANDBALLEURS » EST DESORMAIS LA SEULE INTERFACE POUR S'INSCRIRE A NOS FORMATIONS.

Les licenciés souhaitant s'inscrire en formation devront obligatoirement avoir un compte "Campus des Handballeurs". Ce compte est relié au
numéro de licence et aux informations issues de Gest'Hand.

| |

' [ ] [ I 4 AN ”y o N\ [ [ 4 ALY ' V 4

i Le licencié possede déja un Le licencié ne possede PAS de i Il crée son compte
i compte "Campus” compte "Campus” i

| 0 ° ”

i il pourra se rendre sur la il est invité a se rendre sur la plateforme i il cree son compte ICl
i plateforme, s'identifier, puis pour s'y connecter. |l devra créer son i

i pourra s'inscrire compte en suivant la procédure. Une fois i

E directement en formation. son compte créé, il pourra s'inscrire en i

| formation. :

: ]

| 0

| |

| |

[ 0

| 0

v v

Il Accede a la plateforme "Campus des Handballeurs"
ICI, vérifie les informations et s'inscrit

Le service Formation reste a votre disposition en cas de problemes liés a l'inscription ! Email : 6300000.formation@ffhandball.net

Reglement intérieur et conditions genérales de ventes de I'l'TFE au 10 septembre 2024, CLIQUEZ ICI



mailto:6300000.formation@ffhandball.net
https://paca-ffhandball.sporteef.com/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/
https://myapps.infoshn.fr/ffhb/inscription
https://handball-formation.fr/wp-content/uploads/2024/09/CONDITIONS-G%C3%89N%C3%89RALES-DE-VENTE-V10-9-24.pdf
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Formation 2024-2025

e -3 ACCOMPAGNATEUR D'EQUIPE

15 heures page 1/2 Mise a jOUf :18/09/24

ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

. © COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : o Procédure d'adhésion des pratiquants a un club affilié, procédure de licence a la FFHandball via
Gest'Hand (création, renouvellement, mutation), appropriation du module "Individus" dans
Gest'Hand, procédure de déclaration d'un évenement et organisation logistique d'une rencontre

o Accomplir les formalités administratives et réglementaires liées aux rencontres sportives de la FFHandball (plateaux, tournois, fédérale aupres de la collectivité locale, procédure d'organisation d'une rencontre fédérale

championnats), en se référant aux textes en vigueur, afin de s’assurer de la bonne organisation des événements.

0 Gestion et organisation d'un déplacement avec un groupe de pratiquants (communication,
logistique, responsabilité, sécurité...), gestion et organisation d'une rencontre "a domicile" avec un
groupe de pratiquants (table de marque, RSEC, JAJ, AEA...), conditions réglementaires et
organisationnelles des rencontres fédérales.

° Accompagner un groupe de pratiquants, lors de rencontres sportives de la FFHandball (plateaux, tournois, championnats) afin
d’assurer leur sécurité et celle des tiers en maintenant un climat favorable au déroulement des pratiques Handball.

Prévenir et agir contre les comportements déviants et les différents types de violences en identifiant les conduites a tenir en
o vue de préserver l'intégrité des acteurs du handball.
o Les éléments clés de sécurité avant, pendant et aprés une rencontre fédérale (lieu de pratique,

o Prévenir et agir contre les comportements déviants et les différents types de violences en identifiant les conduites a tenir en matériel, équipement des pratiquants), les différentes formes d'intégrité (Physiques, morales,

vue de préserver l'intégrité des acteurs du handball. psychologiques, sociales), comportement a tenir en cas d'incident/accident (faits de jeu volontaires
et involontaires, conduite a tenir en cas de blessure), régles du Fair Play, accompagnement
pédagogique d'un groupe pendant la pratique (régulation des comportements a risque (intégrité
physique), temps de jeu des pratiquants, rapports de force, respect des consignes de jeu, conseils
techniques auprés de pratiquants), régles du Handball, regles aménagées territoriales en vigueur
dans les catégories jeunes (connaissance par catégorie concernée), modes et formes d'intervention
individuelles et collectives, les roles et les missions des “officiels” (manager, arbitres,
chronométreur, secrétaire de table).

Les obligations réglementaires de I'Educateur (juridique + disciplinaire), la posture de I'Educateur
particulierement vis-a-vis des mineurs, connaissance et maitrise de la charte du bon éducateur, les
signes précurseurs de mal-étre chez l'individu et I'appréciation du danger, les différentes formes de
violences (Bizutage, harcélement, cyber-harcélement, violence physique, violence sexuelle, violence
verbale, discrimination), le process de signalement (Fédéral, judiciaire, etc ...), les acteurs clés
(partenaires fédéraux, associations spécialisées).
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Handball Formation Méditerranée

15 heures

@5\7 DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

15h de formation dont :

- 7h de cours en présentiel organisées sous forme d’alternance d'apports théoriques, de travaux de
groupe, d’'observations et d'animations pédagogiques sur le terrain

- 6h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice

- 2h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs

@ MODALITES D’EVALUATION

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 90€ + 50€ de frais d’inscription
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 180€ + 50€ de frais d'inscription
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

Limite d’inscription : Vendredi 25 Octobre 2024
S'INSCRIRE SUR CAMPUS

ACCOMPAGNATEUR D’EQUIPE

DES HANDBALLEURS

Formation 2024-2025
Version n°1

page 2/2 Mise a jour : 18/09/24

JJ
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()] PRE REQUIS
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- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
la formation, dans I'encadrement de la pratique.

- @ DATES ET LIEUX

Mercredi 27 Novembre 2024 : Classe Virtuelle 1

Mercredi 11 Décembre 2024 : Classe Virtuelle 2

Dimanche 5 Janvier 2025 : Journée 1

Mercredi 22 Janvier 2025 : Classe Virtuelle 3

Vendredi 7 Février 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
FIN DE LA FORMATION : Vendredi 7 Février 2025

Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires

—CONTACTS

A
Secrétariat (administratif et financier) M
O Stéphanie GINESTE & 5
6300000.formation@ffhandball.net 0

l Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)

Timothée BELMONTE
6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Vous étes en situation de
handicap, consultez notre espace

@ Note de satisfaction NF*
des stagiaires
@ Atteinte des Objectifs NF*

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr

Délai d’Accés : 31 jours dédié ICl

*: Nouvelle Formation



https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13822918663
https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13822918663
mailto:6300000.tbelmonte@ffhandball.net
mailto:6300000.formation@ffhandball.net
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
tel:0491230404
http://www.handball-formation.fr/

Formation 2024-2025

EE R e OFFICIEL TABLE DE MARQUE Version n°1

5 heures page 1/2 Mise a jOUf : 18/09/24

ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

£ ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

o Régles du jeu (la gestion des zones de changement, la gestion des exclusions, le contréle du temps
de jeu et du score), FDME et de la FDTE, relation avec les arbitres, relation avec le délégué (lorsqu!'il

S'approprier les roles et missions des différents « officiels de table de marque », en accomplissant ces fonctions lors de y en a un)

rencontres sportives de la FFHandball (plateaux, tournois, championnats) afin de mieux les conseiller dans leurs taches
respectives.

o L'organisation de la CTA et la CNA.
Vérifier le bon fonctionnement des outils.

o Fiche pratique sur la fonction de secrétaire, fiche pratique sur la fonction de chronométreur, les

Maitriser les regles spécifiques liées a son activité de secrétaire ou de chronométreur.

Tutoriel sur l'utilisation de la Feuille De Match Electronique (FDME), tutoriel sur I'utilisation de la
Maitriser la communication avec les arbitres. Feuille De Table Electronique (FDTE).

Collaborer avec son partenaire a la table. La gestuelle des arbitres, les regles du jeu spécifiques a la fonction, les regles aménagées du

territoire.
Utiliser la gestuelle appropriée.

Interrompre le jeu (sifflet, signal sonore) en cas de nécessité ou sur demande d'un Juge Accompagnateur (TRC) ou d’'un Juge
Délégué.
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ALPES COTE D'AZUR

@j\? DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

O

Handball Formation Méditerranée

5 heures

5h de formation dont :
- 3h de cours en présentiel

- 2h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs

MODALITES D’EVALUATION

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.
Attestation de réussite a un test de connaissance (note > 70%).

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 30€
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 60€
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

®© G

Note de satisfaction NF*
des stagiaires
Atteinte des Objectifs NF*

Formation 2024-2025
Version n°1
page 2/2 Mise a jour : 18/09/24

()] PRE REQUIS
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- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 18 ans.
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
la formation, dans I'encadrement de la pratique.

Limite d’inscription : En fonction des sessions

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

DES HANDBALLEURS

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 - www.handball-formation.fr

Dates de formation

Samedi 28 septembre 2024 (Villeneuve-Loubet) 19 Septembre 2024
0OU Samedi 5 Octobre 2024 (Sorgues)
OU Lundi 7 Octobre 2024 (Chateau-Arnoux)

== @ DATES ET LIEUX

Dates limites d’inscription

OU 24 Septembre 2024
OU 5 Octobre 2024

—CONTACTS
<]

)
Secrétariat (administratif et financier)
g Stéphanie GINESTE K@)

6300000.formation@ffhandball.net

Timothée BELMONTE

i Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Vous étes en situation de
handicap, .consultez notre espace
dédie ICI

*: Nouvelle Formation


mailto:6300000.formation@ffhandball.net
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
mailto:6300000.tbelmonte@ffhandball.net
tel:0491230404
http://www.handball-formation.fr/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13794050049
https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13794050049
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A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
° Organisation de l'arbitrage
Contribuer au bien vivre ensemble autour d'une rencontre.
o Missions inhérentes a la fonction
Etre disponible et identifiable.
Accueillir, guider et raccompagner les équipes et les officiels. ° Outils spécifiques a la fonction

Vérifier la bonne organisation et la mise en sécurité de |I'espace de compétition.
o Connaissances réglementaires
Vérifier la présence et I'accessibilité des équipements de sécurité.

Prévenir les incivilités en favorisant le vivre ensemble.

Collaborer avec les acteurs du match (Juges Arbitres, Juge Accompagnateur et/ou le Juge Délégué).

Assurer le lien avec les services compétents (pompiers, SAMU, forces de l'ordre ...).
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'Handball Formation Méditerranée

5 heures

5h de formation dont :

RESPONSABLE DE SALLE ET DE FOIMGHONIZ02E 2029

Version n°1

L'ESPACE DE COMPETITION rage 272 || Mise & jour : 18/09/24

Q= PRE REQUIS
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- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 18 ans.

- 2h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice - Etre 'mP"q”e(ee) r'eguherement ou ponctu.ellement dans son club, tout au long de
- 3h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs la formation, dans l'encadrement de la pratique.

MODALITES D’'EVALUATION

== @ DATES ET LIEUX

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus En fonction des besoins
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.
Attestation de réussite a un test de connaissance (note > 70%).

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 30€
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 60€
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

@ Atteinte des Objectifs NF*

Note de satisfaction NF*
des stagiaires

—CONTACTS

B\
Secrétariat (administratif et financier) M
@ Stéphanie GINESTE & 5
6300000 .formation@ffhandball.net

i -i, Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)

Timothée BELMONTE
6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Limite d’inscription : En fonction des sessions

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

| l}@\ Vous étes en situation de
DES HANDBALLEU RS E handicap, consultez notre espace

dedié ICI

* - i
HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr ) NOUVG”G Formation



mailto:6300000.formation@ffhandball.net
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http://handball-formation.fr/handicap/
mailto:6300000.tbelmonte@ffhandball.net
tel:0491230404
http://www.handball-formation.fr/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13822918665
https://paca-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=13822918665

Formation 2024-2025

Version n°1
Mise a jour : 24/09/24

-t 92 DEBUTER DANS L'ENTRAINEMENT

25 heures page 1/2

Handball Formation Méditerranée

~7 , , o ;
mo COMPETENCES DEVELOPPEES © CONTENU ABORDE
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : o Méthodologie de construction de séances, éléments constitutifs d'une situation,
stratégie/architecture d'une séance, les fondamentaux du Handball a 7 en attaque, les
) ) ) ) ) fondamentaux du Handball & 7 en défense, notion de dispositifs et systemes (définition, étagement,
o Préparer des séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handballs en sécurité; en choisissant des alignement), les régles du Handball, les éléments clés de sécurité avant, pendant et aprés une
situations/séances existantes (auprés de ressources fédérales ou autres) adaptées au public visé. séance (lieu de pratique, matériel, équipement des pratiquants).
° Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous. 0 L'accueil d'un groupe en début de séance.
° Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les o Les catégories d’ages et niveaux de jeu, les “techniques d’animation”, les différents modes
situations pédagogiques prévues (en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés) et d'intervention de I'entraineur ' '
générer du plaisir dans l'activité.
o Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des o Le bilan de la séance avec un groupe.

pratiquants.
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25h de formation dont : - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- 14h de présentiel réparties sur la saison sportive en 2 journées isolées et organisées sous forme - Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d’'animations pédagogiques la formation, dans I'encadrement de la pratique.

sur le terrain
- 9h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice DATES ET LIEUX
- 2h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs
Mercredi 20 Novembre 2024 : Classe Virtuelle 1 Mercredi 15 Janvier 2025 : Classe Virtuelle 3
MODAL|TES D'E'VALUAT|ON Mercredi 04 Décembre 2024 : Classe Virtuelle 2 Dimanche 9 Février 2025 : Journée 2
Dimanche 15/Décembre 2024 : Journée 1 Mercredi 12 Mars 2025 : Classe Virtuelle 4

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus Vendredi 16 Mai 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur. FIN DE LA FORMATION : Vendredi 16 Mai 2025

Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires
TARIFS
e _ —CONTACTS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 150€ + 50€ de frais d'inscription Secrétariat (administratif et financier)

Qx<
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 300€ + 50€ de frais d'inscription @ Stéphanie GINESTE K@)

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

6300000.formation@ffhandball.net

Timothée BELMONTE
6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Limite d’inscription : Dimanche 20 Octobre 2024 i Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de

handicap, consultez notre espace
dédie ICI

Note de satisfaction NF* DES HANDBALLEURS

des stagiaires

Atteinte des Objectifs NF*

Délai d’Acces : 31 jours

®© G

* - i
HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr ’ NOUVG”G Formation
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30 heures

COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit.

Préparer des séances de découverte, d'initiation et d’'apprentissage des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les
objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s'adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

LIGUE PR
ALPES COTE D

FFHaI

ANIMATEUR ECOLE DE HANDBALL

page 1/2

CONTENU ABORDE

Milieux concernés, dispositif des licences, environnement de la structure en terme de développement
des activités (besoins, acteurs et structures, publics potentiels.), partenaires potentiels du projet
d'animation (écoles, ALSH, Centre social...), sites de pratiques, caractéristiques public (6 a 11 ans),
utilisation du hand 1er pas pour des publics de - 11 ans, utilisation du mini hand dans le hand Ter pas,
utilisation du mini hand comme un aménagement pédagogique, utilisation du mini hand pour faciliter
la pratique du Hand a 4.

Organisation des séances en fonction des pratiques et des publics, concept de la parentalité, fiches
de séances, logique interne de l'activité handball, aménagement de la gestion du contact par rapport
au HB a 7 (contrdle / neutralisation), évolutions morphologique, cognitive, physique, technique des
joueurs.ses.

Prise en main du groupe, mise en activité lors de I'entrée dans la séance, présentation du theme du
jour et de I'organisation des ateliers (hand 1er pas), contribuer les pratiquants a la mise en place des
ateliers.

Animation se rattachant aux univers choisis du hand 1er pas (Ex : la mousse au chocolat, les singes
et noix de coco...). Pour le hand 1er pas : Parents dans une posture d'animateurs, aménagement de
I'espace, organisation réles et taches, animation des différentes phases et situations. Proposition
d’ateliers avec une activité constante pour éviter la dispersion de I'attention des pratiquants,
animation de situations assurant la sécurité constante des pratiquants, posture positive qui valorise
les pratiquants tout au long de la séance.

Retour au calme et échanges participatifs.

Utilisation d’outils permettant d'évaluer les acquis des pratiquants.

Les critéres d'évaluation et les observables.

Formation 2024-2025
Version n°1
Mise a jour : 18/09/24
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HaﬁdbaH Forﬁ‘:arr'on Méditerranée

@5\7 DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES @".% PRE REQUIS
—0

30h de formation dont :
- 21h de présentiel réparties sur la saison sportive en 3 journées isolées et organisées sous forme
d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d’animations

- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
la formation, dans I'encadrement de la pratique.

pédagogiques sur le terrain
- Th30 de classes virtuelles en présence d’'un formateur, en début de formation
- 7h30 de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, :| DATES ET LIEUX
un projet a produire et un quiz final a réussir - @
Session 1 (13) et Session 2 (84) - Mémes dates
- 1= Lundi 6 Janvier 2025 : de 18h30 a 20h : Classe Virtuelle 1
@ MODALITES D'EVALUATION Samedi 18 Janvier 2025 : de 9h a 17h : Journée 1
Samedi Ter Mars 2025 : de 9h a 17h : Journée 2
Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus Samedi 22 Mars 2025 - de 9h & 17h - Journée 3
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur. Mercredi 30 Avril 2025 : Fermeture da la FOAD Campus
FIN DE LA FORMATION : Mercredi 30 Avril 2025
e TARIFS Lieux : adaptés a la provenance —CONTACTS

de la majorité des stagiaires /W
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 180€ + 50€ de frais d'inscription Secrétariat (administratif et financier) &
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 360€ + 50€ de frais d'inscription Stéphanie GINESTE
. . \ .. 6300000 .formation@ffhandball.net
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire
o .. o . i l\ Coordonnatrice (pédagogique et organisationnel)
Limite d’inscription : Samedi 7 Décembre 2024 Véronique ALLARD-LATOUR

6300000.vallardlatour@ffhandball.net

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

_ . fq Vous étes en situation de
@ Note de satisfaction NF* DES HANDBALLEURS mg Y handicap, consultez notre espace
des stagiaires Délai d’Acces : 28 jours dédié ICI
@ Atteinte des Objectifs NF*

* - i
HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr ) NOUVG”G Formation
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ALPES COTE D'AZUR

HaﬁdbaH Formation Méditerranée

” © COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

° Méthodologie de construction d'un cycle de séances, d’apprentissage, Définition et spécificités des
différents milieux et leurs acteurs, Caractéristiques du public « Jeunes » (U11 a U18 F et M),
Eléments de préparation physique organisés dans le temps (sur un cycle), Les dérives et la
prévention des pratiques physiques chez les jeunes, Les filieres énergétiques (aérobie, anaérobie),
Regles aménagées territoriales en vigueur dans les catégories jeunes : effets recherchés sur la
formation du joueur, Analyse de la prestation des joueurs.

° Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit.

Préparer des séances de sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en découverte,
d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de o
Handicap, afin de développer les apprentissages.

La Formation Initiale (les option et conception), Méthodologie de construction de séances, Eléments
constitutifs d'une situation, Les différents types de situation (situations « ouvertes », « a résolution
de problémes »), Les éléments du Handball a 7 en Attaque et en Défense, Les régles du Handball,

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de Les €léments clés de seécurite avant, pendant et apres une séance.

créer un climat favorable a I'implication de tous.
L'accueil d'un groupe en début de séance.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s'adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Les « techniques d’animation », Les modalités d'apprentissage retenues par l'entraineur, Les
différents types de régulation dans la séance, Jeu des contraintes et des alternances dans la
stratégie de séance, Du match de fin de séance au jeu dirigé, au jeu a themes, Les différents modes
d'intervention de I'entraineur, L'aménagement de la regle au service de la formation du joueur,
Situations de jeu favorisant la compréhension de la regle et du jeu pour le joueur/arbitre,
arbitre/joueur, Managérat chez les jeunes, Regles du Fair Play, respect des valeurs (citoyenneté,
vivre ensemble...), La relation Entraineur/Entrainé chez les jeunes, La dynamique de groupe.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et

d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.
Le bilan de la séance avec un groupe.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation
avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

Construction d'outils d’observation/évaluation (définition des objectifs de I'outil), Utilisation de I'outil
vidéo a des fins d’évaluation diagnostique et finale, La filiere de détection fédérale.

Les différentes formes/types d’évaluation, Analyse de la prestation des joueurs.
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<y
@45%’ DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES 'é PRE REQUIS
70h de formation dont : - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- 28h de présentiel réparties sur la saison sportive en 4 journées isolées et organisées sous forme - Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations la formation, dans I'encadrement de la pratique.
pédagogiques sur le terrain - Encadrer une équipe de U11 a U19.

- 12h de suivi pédagogique par un formateur dans la structure du stagiaire

- 14h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice ;‘ DATES ET LIEUX
- 6h dédiées a un travail vidéo a rendre — @

- 3h d’'observation d'une séance Nationale
- 7h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, un
projet a produire et un quiz final a réussir

Mardi 12 Novembre 2025 ; Classe Virtuelle 1 Dimanche 16 Mars 2025 : Journée 3
Dimanche 24 Novembre 2024 : Journée 1 Dimanche 20 Avril 2025 : Journée 4
Dimanche 5 Janvier 2025 : Journée 2 Mardi 22 Avril 2025 : Classe Virtuelle 4

z ) Mardi 28 Janvier 2025 : Classe Virtuelle 2 Mardi 6 Mai 2025 : Classe Virtuelle 5
@ MODALITES D'EVALUATION Mardi 18 Février 2025 : Classe Virtuelle 3 Jeudi 15 Mai 2025 : date limite vidéo a rendre

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus Lieux : adaptés a la provenance de la FIN DE LA FORMATION : Jeudi 15 Mai 2025
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur. majorité des stagiaires
—CONTACTS
e TARIFS -
Secrétariat (administratif et financier)
-y . . .. . TS _— Stéphanie GINESTE & )
- BenerJIe’s et voIQntalres en services cmqugs : 420€ + 50€ de frais .d |n§cr|p'f|or1 @ 4300000 formation®ffhandballnet @
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 840€ + 50€ de frais d'inscription
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Limite d’inscription : Samedi 12 Octobre 2024 @ e BAUDET | Dogiatesten
SIINSCRI RE SUR CAM PUS 6300000.Ibaudet@ffhandball.net
@ Note de satisfaction 37/4 DES HANDBALLEURS . xouj ctes en S'tLI’tat'on fe
des stagiaires Délai d'Accés : 31 jours tled p giec
@ Atteinte des Objectifs 66%

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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'Handball Formation Méditerranée

60 heures

COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit.

Préparer des séances de sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en découverte,
d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s'adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

ENTRAINEUR TERRITORIAL ADULTES

Formation 2024-2025

Version n°1

page 1/2 Mise a jour : 18/09/24

CONTENU ABORDE

Méthodologie de construction d'un cycle de séances, d'apprentissage, Définition et spécificités des
différents milieux et leurs acteurs, Caractéristiques du public Adulte, Eléments de préparation
physique, Les filieres énergétiques.

Méthodologie de construction de séances, Eléments constitutifs d'une situation, Les éléments du
Handball a 7 en Attaque et en Désense, Dialectique Attaque/Défense, Les regles du Handball, Les
éléments clés de sécurité avant, pendant et apres une séance.

L'accueil d'un groupe en début de séance.

Les « techniques d’animation », Les modalités d'apprentissage retenues par I'entraineur, Les
différents types de régulation dans la séance, Jeu des contraintes et des alternances dans la
stratégie de séance, Du match de fin de séance au jeu dirigé, au jeu a themes, Les différents modes
d'intervention de I'entraineur, L'aménagement de la régle au service du jeu, Managérat chez les
adultes, La relation Entraineur/Entrainé chez les adultes, La dynamique de groupe, Régles du Fair
Play, respect des valeurs (citoyenneté, vivre ensemble...).

Le bilan de la séance avec un groupe.

Construction d’outils d’observation/évaluation (définition des objectifs), Utilisation de I'outil vidéo a
des fins d’évaluation diagnostique et finale.

Les différentes formes/types d’évaluation, Analyse de la prestation des joueurs.
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60 heures page 2/2

@ 5} DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES PRE REQUIS

60h de formation dont : . o o
- 21h de présentiel réparties sur la saison sportive en 3 journées isolées et organisées sous forme ) I;tre !'Ce”_c'e§e?) FF,Har?E:IbaII et agé(ée) de + 16 ans.
- Etre impliqué(ée) régulierement ou ponctuellement dans son club, tout au long de

d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations pédagogiques . .
la formation, dans I'encadrement de la pratique.

sur le terrain
- 8h de de suivi pédagogique par un formateur dans la structure du stagiaire - Entrainer une équipe de U17 a Senior.

- 14h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice :I
- 6h dédiées a un travail vidéo a rendre - DATES ET LIEUX
- 3h d'observation d’'une séance Nationale —@

- 8h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, un projet Mardi 12 Novembre 2024 - Classe Virtuelle 1 Dimanche 20 Avril 2025 - Journée 3

a produire et un quiz final a réussir Dimanche 8 Décembre 2024 : Journée 1 Mardi 22 Avril 2025 : Classe Virtuelle 4

, , Mardi 28 Janvier 2025 : Classe Virtuelle 2 Mardi 6 Mai 2025 : Classe Virtuelle 5
@ MODALITES D'EVALUATION

Mardi 18 Février 2025 : Classe Virtuelle 3~ Jeudi 15 Mai 2025 : Date limite travail vidéo a rendre
Dimanche 16 Mars 2025 : Journée 2 FIN DE LA FORMATION : Jeudi 15 Mai 2025

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus

des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

e TARIFS

S
)
Secrétariat (administratif et financier) &M
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 360€ + 50€ de frais d'inscription @ Stéphanie GINESTE K 5 )
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 720€ + 50€ de frais d'inscription 6300000 .formation@ffhandball.net Q

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

'Handball Formation Méditerranée

9

~_/
&=

0,

Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires

—CONTACTS

Limite d’inscription : Samedi 12 Octobre 2024 ® fa‘L"r:’r',‘t’r,';;\aJ;‘é’T(pédag°giq"e st organisationnel)
S’'INSCRIRE SUR CAMPUS

6300000.Ibaudet@ffhandball.net

Vous étes en situation de

B m handicap, .consultez notre espace
dédié ICI

Note de satisfaction 34/4 DES HANDBALLEURS

des stagiaires Délai d’Acces : 31 jours
Atteinte des Objectifs 64%

®© G

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Préparer des séquences d'entrainement pour les gardiens de but.

Identifier les éléments spécifiques au poste de GB et de les intégrer a la séance/séquence.

Adapter ses contenus en fonction des besoins et des capacités des gardiens de but.

Mobiliser les ressources pédagogiques existantes sur I'entrainement du gardien de but.

Animer des séquences attractives pour les gardiens de but.

Mettre en ceuvre des séquences respectant les notions de progressivité.

Créer un climat bienveillant, favorisant le plaisir dans I'activité au poste de gardien de but.

Evaluer les progrés des gardiens de but.

© © © 0 ©

O

ANIMER DES SEANCES POUR LES Formation 2024-2025

Version n°T

T 10 heures G ARDIEN S DE BUT page 1/2 Mise a jour : 18/09/24

CONTENU ABORDE

Apports théoriques.

Constructions de séquences spécifiques GB et outils d’évaluation des Gardiens de but.
Animations sur un groupe de GB I'apres-midi + vidéos pour illustrations.

Retours pédagogiques.

Construction et consultation de documents spécifiques.

Quiz, questionnaire et contréle de connaissances.




ANIMER DES SEANCES POUR LES Formation 2024-2025

S ' °
FORMATION ';v: 7> Version n°1

LIGUE PROVENCE

ALPES COTE D'AZUR Handball Formation Méditerranée 10 heures GARD I E N S D E B UT page 2/2 M'Se é jour : 1 8/09/24

9

G;g} DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES g-g} PRE REQUIS

- Etre licencié(ée) FFHB.
- Etre 4gé(ée) de +16ans.
- Encadrer des gardiens de but.

10 heures de formation dont :
— 7h de présentiel sous forme d'alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe
— 3h formation a distance en autonomie sur Campus des Handballeurs

@ MODALITES D'EVALUATION e DATES ET LIEUX
o . L A venir
Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.
@ TARIFS
o , S —CONTACTS
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 60€ W
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 120€ Secrétariat (administratif et financier) ‘a
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire @ Stéphanie GINESTE K = )
6300000 .formation@ffhandball.net 0
Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Limite d’inscription : 1 mois avant la date de début de formation Alexandre MARY
‘ 6300000.amary@ffhandball.net
S'INSCRIRE SUR CAMPUS
Vous étes en situation de
@ Note de satisfaction N/A DES HANDBALLEURS handicap, consultez notre espace
des stagiaires dedie ICI
@ Atteinte des Objectifs N/A ,
*Non Applicable

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr



mailto:6300000.amary@ffhandball.net
mailto:6300000.formation@ffhandball.net
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
tel:0491230404
http://www.handball-formation.fr/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/

Formation 2024-2025

SR ANIMATEUR BABYHAND Version n"

30 heures Mise a jour : 18/09/24

ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

£ ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

o Milieux concernés, cadre reglementaire, dispositif des licences, caractéristiques public 3-5 ans, le
concept de I'activité BabyHand, les partenaires du développement de I'activité, lien avec les

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux programmes de 'EN en école maternelle, intéréts et enjeux de cette activité.
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit. o Organisation de la séance BabyHand en assurant la sécurité des pratiquants, concept de la

parentalité, séance inclusive, définition de la pratique + méthodologie de séance + organisation

Préparer des séances de sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en découverte, -
matérielle du Baby Hand.

d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de

Handicap, afin de développer les apprentissages.
o Prise en main du groupe, mise en activité lors de I'entrée dans la séance, présentation du theme du
Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de jour et de l'organisation des ateliers, contribution des pratiquants a la mise en place des ateliers.

créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s’appuyant sur les ° Animation se rattachant aux univers choisis du Babyhand, définition des roles et taches des
situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés eT animateurs, utilisation d'un outil simple ou de temps d’'échanges permettant de repérer les
générer du plaisir dans l'activité. compétences des parents, rles et taches des parents, proposition d'ateliers avec une activité

constante, animation de situations assurant la sécurité des pratiquants, posture positive.
Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des

pratiquants. o Retour au calme permettant d'échanger avec les enfants, mise en place d'espaces et temps

. S . s . ] . P d'expression et de concertation avec les parents.
Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et P P

d’'apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.
Utilisation d'un outil, dont la vidéo, afin d'évaluer.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires. _ - - .
Observer l'investissement des parents dans la posture de co- animateur, les enfants qui ont adopté

les routines liées au concept de la pratique BabyHand.




Formation 2024-2025

R ANIMATEUR BABYHAND Version n"

ALPES COTE D'AZUR 30 heures MISG é Jour . 1 8/09/24

@fﬁ DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES Qéé PRE REQUIS

30h de formation dont : - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- 21h de présentiel réparties sur la saison sportive en 3 journées isolées et organisées sous forme - Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de

d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations pédagogiques la formation, dans I'encadrement de la pratique.
sur le terrain

- Th30 de classes virtuelles en présence d’une psychomotricienne :]
- 7h30 de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, un - @ DATES ET LIEUX
projet a produire et un quiz final a réussir

Handball Formation Méditerranée

9

Session 1 (06) et (83) Session 2 (04) Session 3 (84)
> > Dimanche 08 Décembre 2024 : Journée 1 Samedi 18 Janvier 2025 : Journée 1 Samedi 25 Janvier 2025 : Journée 1
MODALITES D'EVALUATION Samedi 25 Janvier 2025 : Journée 2 Samedi 01 Février 2025 : Journée 2 Lundi 24 Février 2025 : Classe Virtuelle
Lundi 24 Février 2025 : Classe Virtuelle Lundi 24 Février 2025 : Classe Virtuelle Samedi 01 Mars 2025 : Journée 2
Samedi 08 Mars 2025 : Journée 3 Samedi 01 Mars 2025 : Journée 3 Dimanche 23 Mars 2025 : Journée 3
Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur. Mercredi 30 avril 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus) et Fin de la Formation
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 180€ + 50€ de frais d'inscription Secrétariat (administratif et financier)
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 360€ + 50€ de frais d'inscription ’ Stéphanie GINESTE K@)
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire 6300000 formation@fihandballnet

Limite d’inscription : Session 1 : Vendredi 8 Novembre 2024
. . , Coordonnatrice (pédagogique et organisationnel
Session 2 et 3 : Mercredi 18 Décembre 2024 ‘ Véronique ALLAR(D-LATOUR )

S’INSCRIRE SUR CAMPUS 6300000.vallardlatour@ffhandball.net
Note de satisfaction 37/4 DES HANDBALLEURS

des stagiaires
@ Atteinte des Objectifs 75%

Vous étes en situation de

handicap, consultez notre espace
Délai d’Acces : 30 jours ' dédié ICI

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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Formation 2024-2025

SR ANIMATEUR HAND A 4 Version n"

20 heures Mise a jour : 18/09/24

ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

£ ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : o Milieux concernés, sites de pratiques, dispositif des licences liées a cette pratique, environnement
de la structure en termes de développement des activités, partenaires potentiels du projet
Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux d'animation, transversalité du Hand a 4 aux différentes pratiques des Handballs, utilisation du hand
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des a 4 dans la gestion de la mixité, utilisation du hand a 4 dans l'acces aux responsabilités, le Hand a 4
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit. comme pratique de loisirs et compétitive.

Préparer des séances de découverte, d'initiation et d’'apprentissage des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les
objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Logique interne de l'activité handball, aménagement de la gestion du contact par rapport au
Handball a 7, la dialectique attaque/défense, les particularités du jeu au poste de Gardien de But,
adaptation des regles, des espaces, des contraintes, du matériel aux caractéristiques des
participants.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous.

Prise en main du groupe, de sa mise en activité lors de I'entrée dans la séance, présentation du

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les théme du jour, gestion du matériel et son utilisation.

situations pédagogiques prévues et en s'adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et

générer du plaisir dans l'activité.
Animation qui propose des séances évolutives, en modulant les intensités, séance inclusive,

situations assurant la sécurité constante des pratiquants, posture positive qui valorise les

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des i ] o A _
pratiquants, mise en ceuvre des différents roles possibles.

pratiquants.

Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et

, . . . Le retour au calme.
d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation Les outils d'évaluation.

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

Les criteres d’évaluation et les observables.




INSTITUT *
FORMATION

EMPLOI ﬁ[ I/
LIGUE PROVENCE ﬁ N\
ALPES COTE D'AZUR

GLQQ\T DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

Handball Formation Méditerranée

20 heures

20h de formation dont :

- 14h de présentiel réparties sur la saison sportive en 2 journées isolées et organisées sous forme
d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations
pédagogiques sur le terrain

- Th de classe virtuelle en présence d'un formateur

- 2h de mise en place d'un événement

- 3h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre,
une vidéo a produire et un quiz final a réussir

MODALITES D’EVALUATION

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 120€ + 50€ de frais d'inscription
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 240€ + 50€ de frais d’inscription
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

Limite d’inscription : 1 mois avant la date de début de formation

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

®© G

DES HANDBALLEURS

ANIMATEUR HAND A 4

Sy
=;_‘
Qa@

Formation 2024-2025
Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

PRE REQUIS

- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de

la formation, dans I'encadrement de la pratique.

—

=9

Session a Chateaurenard (13) :

Lundi 31 Mars 2025 de 19h a 20h : Classe Virtuelle
Jeudi 10 Avril 2025 de 9h a 17h : Journée 1
Vendredi 11 Avril 2025 de 9h a 17h : Journée 2
Mercredi 30 Avril 2025 : Fermeture de la FOAD

FIN DE LA FORMATION : Mercredi 30 Avril 2025

Note de satisfaction NF*
des stagiaires
Atteinte des Objectifs NF*

Délai d’Acces : 31 jours

—CONTACTS

Secrétariat (administratif et financier)
0 Stéphanie GINESTE
6300000.formation@ffhandball.net

Coordonnatrice (pédagogique et organisationnel)
Véronique ALLARD-LATOUR

DATES ET LIEUX

Session a Lancon de Provence (13) :

Lundi 31 Mars 2025 : de 18h30 a 20h : Classe Virtuelle
Lundi 7 Avril 2025 de 9h a 17h : Journée 1

Mardi 8 Avril 2025 de 9h a 17h : Journée 2

Mercredi 30 Avril 2025 : Fermeture de la FOAD

FIN DE LA FORMATION : Mercredi 30 Avril 2025

vy

6300000.vallardlatour@ffhandball.net

Vous étes en situation de
handicap, consultez notre espace
dédie ICI

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr

*: Nouvelle Formation
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Formation 2024-2025
Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

INSTITUT

FORMaATION *‘\
EMPLOI ﬁ[
LIGUE PROVENCE ﬁ \

ALPES COTE D'AZUR

ANIMATEUR HANDFIT “Sport Santé”

30 heures page 1/2

Handball Forﬁ‘aarr'on Meéditerranée

CONTENU ABORDE

%
‘I,';/ COMPETENCES DEVELOPPEES

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : , - . : e : - : _
o Connaissances des milieux, cadre reglementaire spécifique, dispositif des licences, caractéristiques

publics, recommandations du Plan National de prévention par I'Activité Physique ou Sportive

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit.

Préparer des séances de sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en découverte,
d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s’appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et
d’'apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

(PNAPS) et de I'OMS, orientations fédérales de pratique physique et sportive d'entretien et de santé,
intéréts et enjeux de l'activités (quantitatif et économique), les acteurs clé du développement de
I'activité, les problématiques générales liées au vieillissement, a la sédentarité... , les partenaires du
sport/santé, les documents supports.

Prise en main du groupe, sa mise en activité lors de I'entrée dans la séance (Handroll), la
présentation de la séance du jour et de I'organisation des phases, éléments de vigilance, intéréts et
objectifs recherchés pour chaque exercice, éléments de vigilance a préconiser au(x) public(s) pour
pratiquer seul, exercices, le matériel et les supports documentaires permettant une pratique en
dehors de tout encadrement.

Séances évolutives, en modulant les intensités, séance inclusive, mise en place de situations
assurant la sécurité, posture positive.

Lien, échanges avec les pratiquants, pass‘handfit pour évaluer, conseils élémentaires de maniére
individuelle et/ou collective en matiere d'hygiéne de vie.

Grille d'observation.

Observer la régularité pour les pratiquants dans leur participation aux séances, la capacité pour les
pratiquants a augmenter leur nombre de séances hebdomadaires, que les pratiquants ont adopté
les routines liées au concept de la pratique Handfit.



INSTITUT

FORMaATION *‘\

EMPLOI ﬁ[ i
LIGUE PROVENCE ﬁ \

ALPES COTE D'AZUR

Handball Forﬁ‘aarr'on Meéditerranée

30 heures

@, 5} DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

30h de formation dont :

- 21h de présentiel réparties en 1 stage de 2 jours et 1 journée isolée, organisées sous forme
d’alternance d'apports théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d’'animations pédagogiques
sur le terrain

- 3h30 de classes virtuelles en présence d’'un formateur

- 5h30 de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, un
projet a produire et un quiz final a réussir

@ MODALITES D’EVALUATION

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 180€ + 50€ de frais d'inscription
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 360€ + 50€ de frais d'inscription
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

Limite d’inscription : Vendredi 20 Décembre 2024

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

ANIMATEUR HANDFIT “Sport Santé”

Formation 2024-2025

Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

page 2/2

Q

E /] ’
Q=4 PRE REQUIS
0,

- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long
de la formation, dans I'encadrement de la pratique.

Note de satisfaction 3,8/4 DES HANDBALLEURS

::@ DATES ET LIEUX

Mardi 28 Janvier 2025 de 18h30 a 20h : Classe Virtuelle 1

Samedi 8 et Dimanche 9 Février 2025 de 9h a 17h : Stage 1 a Mandelieu
Lundi 10 Mars 2025 de 18h30 a 20h : Classe Virtuelle 2

Samedl 12 Avril 2025 de 9h a 17h : Stage 2 dans le Var

Lundi 12 Mai 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
FIN DE LA FORMATION : Lundi 12 Mai 2025

—CONTACTS

&
Secrétariat (administratif et financier) &M
g Stéphanie GINESTE K@)

6300000.formation@ffhandball.net

Coordonnatrice (pédagogique et organisationnel)
Laetitia FIORI
6300000 Ifiori@ffhandball.net

Vous étes en situation de
handicap, consultez notre espace

des stagiaires
Atteinte des Objectifs 80%

®© G

dedié ICI

Délai d’Acces : 39 jours

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 - www.handball-formation.fr
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Formation 2024-2025

ANIMATEUR HANDENSEMBLE Version n°1

30 heures page 1/2 Mise a jOUf : 18/09/24

INSTITUT

FORMaATION *‘\
EMPLOI ﬂ
LIGUE PROVENCE ﬁ \

ALPES COTE D'AZUR

Handball For;-narr'on Meéditerranée

” ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

o Milieux concernés, cadre réglementaire spécifique, dispositif des licences, la politique fédérale de
développement du Handensemble, les 3 offres de pratique du Handensemble (Hand Adapté, Hand
Fauteuil, Hand Sourd), les partenaires institutionnels "Sport et Handicap", le cadre réglementaire
d'intervention, les concepts d'inclusion, le projet éducatif des structures partenaires, le contexte
environnemental autour de son association, caractéristiques Publics, partenaires du champ du

Préparer des séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les handicap, la loi 2005, définition du handicap, cycle qui répond aux besoins des pratiquants.
objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s’inscrit.

Parametres environnementaux, les différents types de handicap et les conséquences sur les
aptitudes au sport, les 3 offres de pratiques et leur spécificités en termes d'objectifs de séance,

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de . . . .
d'apprentissage, de déroulement de séance.

créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s’appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Les 3 offres de pratiques et leur spécificités en termes de sécurité.

Les 3 offres de pratiques et leur spécificités en termes d'animation, posture positive qui valorise les
pratiquants tout au long de la séance (encouragement ...).

pratiquants.
Lien, échanges avec les pratiquants, auto évaluation.
Utiliser des outils d’'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et

d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants. o . _
Grille d'observation pour chaque pratique.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation

avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
o Les criteres d'observation en fonction des pratiques.
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SR e, ANIMATEUR HANDENSEMBLE Version n°?

30 heures page 2/2 Mise a jour : 1 8/09/24

Handball Forﬁ‘aarr'on Meéditerranée

—o]
30h de formation dont - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- 27h de présentiel réparties en 2 stages de 2 jours et organisées sous forme d'alternance d'apports - Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations pédagogiques sur le terrain la formation, dans I'encadrement de la pratique.

- Th30 de classes virtuelles en présence d’'un formateur

- Th30 de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre,
un projet a produire et un quiz final a réussir DATES ET LIEUX
. . Lundi 20 Janvier 2025 de 18h30 a 20h : Classe Virtuelle
MODALITES D'EVALUATION Mercredi 5 et Jeudi 6 Février 2025 : Stage 1 Hand'Adapté et Hand'Sourd (dans le 06)
Dimanche 30 et Lundi 31 Mars 2025 : Stage 2 Hand'Fauteuil sur les Rencontres

Régionales Handensemble (dans le 06)
Mercredi 30 Avril 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
FIN DE LA FORMATION : Mercredi 30 Avril 2025

S Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires
TARIF
—CONTACTS

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 180€ + 50€ de frais d'inscription Secrétariat (administratif et financier) tM
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 360€ + 50€ de frais d'inscription @ Stéphanie GINESTE K )
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire ' 6300000 .formation@ffhandball.net 0

Coordonnatrice (pédagogique et organisationnel)
Laetitia FIORI
6300000 Ifiori@ffhandball.net

Limite d’inscription : Vendredi 20 Décembre 2024
S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de

@ Note de satisfaction 38/4 DES HANDBALLEURS handicap, consultez notre espace
des stagiaires Délai d’Accés : 31 jours dedie ICI
@ Atteinte des Objectifs 75%

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 - www.handball-formation.fr
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INSTITUT
FORMATION

EMPLOI
LIGUE PROVENCE
ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

35 heures

COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Construire un cycle de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux
besoins identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la structure et en tenant compte des
caractéristiques du public et de I'environnement dans lequel il s'inscrit.

Préparer des séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, en sécurité, en définissant les
objectifs spécifiques, les contenus et le déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en situation de
Handicap, afin de développer les apprentissages.

Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de
créer un climat favorable a I'implication de tous.

Animer une séance de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball* en sécurité, en s'appuyant sur les
situations pédagogiques prévues et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre les objectifs fixés et
générer du plaisir dans l'activité.

Réaliser un temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des
pratiquants.

Utiliser des outils d'observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d'initiation et
d’'apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants.

Evaluer le cycle de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation
avec les besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires.

e
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-gvars  ANIMATEUR BEACH HANDBALL

Version n°T

CONTENU ABORDE

Conception d'un cycle de séances avec des objectifs définis, Besoins spécifiques pour séances initiation découverte,
Milieux spécifiques et leur cadre réglementaire d'intervention = clubs, scolaires, universitaires, centre de loisirs,
entreprises, pratique ouverte, Sites de pratique dans son environnement, partagé avec d'autres disciplines, Regles
d'utilisation des espaces sable partagés avec d'autres disciplines, Relation avec les parents pour implication au projet,
Eléments clés de sécurité avant, pendant et aprés la pratique : lieu de pratique, matériel, équipement des pratiquants,
montage et démontage des terrains, Publics visés = Intéressés par la pratique "fun", extérieure, ludique et fair play.

Spécificité du sable et son appropriation, Les gestes techniques spécifiques au Beach handball , le shoot-out, Situations
adaptées aux différents public prenant en compte le niveau de pratique dans I'activité, Situations ludiques en lien avec la
pratique spécifique du Beach, Conditions météo et éléments de préconisations, Connaissance générale des régles du
jeu, Stratégies de jeu, reconnaissance de son statut et des changements de statuts, Utilisation du spécialiste et du
runner, FDME et de la FDTE, Relation avec les officiels, Catégories d'age, temps de jey, taille ballon, dimensions terrain et
but, Formules de championnat le cas échéant.

Plan de développement fédéral du Beach handball, Supports de communication adaptés, Montage, démontage des
terrains avec le public accueilli.

Eléments a prendre en compte dans I'animation : Entrée dans la séance permettant de s'approprier le sable et I'espace
spécifique tout en respectant la progressivité, Prise en compte des efforts consentis sur la surface sable, Respect des
regles spécifiques du Beach notamment l'interdiction du contact, En lien avec le reglement, utilisation de différentes
couleurs de maillots permettant d'identifier les postes de chacun, Arbitrage de séquences d'entrainement et
progressivement d'oppositions pour intégrer plus rapidement les régles du Beach Handball.

A la fin de la séance, vérification que le matériel soit démonté et rangé et que le site est en bon état de propreté, Mis en
place d’'un temps d'échange avec les pratiquants sur leur ressenti, les progres réalisés, les propositions de travail pour
prolonger l'activité dans la semaine.

Grilles d'observation (existantes a créer) qui permet d'évaluer |'utilisation de la marque a 2 points, les arréts du GB et des
buts a but.

L'Animateur Beach Handball devra prendre en compte : Pour les moins de 13 ans, adaptation des régles essentielles au
public et ses capacités physiques/ motrice, notamment sur les gestes techniques. Réduction du terrain et des buts,
changements fréquents du GB et du spécialiste. Pour les plus de 13 ans, adaptation les regles essentielles au niveau
des différents publics. Le réseau de détection du territoire (Orientation des joueurs potentiels vers les regroupements
organisés, Intercomités, équipe de Ligue...)

Formation 2024-2025

Mise a jour : 18/09/24
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ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

35 heures

@f\y DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES Q:ﬁ PRE REQUIS
0,
Formation en construction - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans
- Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
la formation
- :@ DATES ET LIEUX
A venir

@ MODALITES D’'EVALUATION

Attester de sa participation a tous les temps de la formation, dont la formation a distance sur Campus
des Handballeurs. Avoir transmis les livrables s'il y a lieu (séances et/ou projet) au coordonnateur.

6 an— — CONTACTS -
Secrétariat (administratif et financier) /M

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 210€ + 50€ de frais d'inscription ‘ Z;égg;rg:f'NESTE handbal &@)
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 420€ + 50€ de frais d'inscription ormation@fhandbalne
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire
Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Limite d’inscription : 1 mois avant la date de début de formation Vincent Morisset
6383000.vmorisset@ffhandball.net

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de

@ Note de satisfaction NF* DES HANDBALLEURS handicap, consultez notre espace
des stagiaires dédié ICI
@ Atteinte des Objectifs NF*
*: Nouvelle Formation

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 - www.handball-formation.fr


mailto:6383000.vmorisset@ffhandball.net
mailto:6300000.formation@ffhandball.net
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
http://handball-formation.fr/handicap/
tel:0491230404
http://www.handball-formation.fr/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/
https://paca-ffhandball.sporteef.com/

INSTITUT
FORMAQATION

EMP

LIGUE PROVENCE
ALPES COTE D'AZUR

LOI

5 heures

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Assister un Juge Arbitre Jeune (en tant que Juge Accompagnateur Ecole d’Arbitrage) dans ses taches, reglementaire,
administrative et pédagogique, en I'encourageant dans son activité pour lui permettre d'évoluer dans un climat favorable

Aider les arbitres et les officiels de tables dans leurs taches administratives et rédiger un rapport a l'instance compétente.

Accueillir les différents publics de la structure (pratiquants, accompagnants, parents, officiels, arbitres).

Intervenir aupres des officiels d’équipes ou du responsable de salle (RSEC) pour apaiser les comportements déviants sur et
en dehors du terrain.

Percevoir les conflits et intervenir, si nécessaire, sur le déroulement de la rencontre au moyen du TRC.

/e\
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Formation 2024-2025

ACCOMPAGNATEUR ECOLE D’ARBITRAGE | Versionn't

page 1/2 Mise a jour : 18/09/24

CONTENU ABORDE

Connaissance de la FDME, relation avec les arbitres, les officiels d'équipes et le RSEC (Responsable
Salle et Espace de Compétition), utilisation du Temps de Régulation Comportemental.

Rappels sur le parcours de formation du Jeune Arbitre, rappels sur le parcours de formation de
I'encadrement de I'arbitrage.

Tutoriel sur I'utilisation de la Feuille De Match Electronique (FDME), tutoriel sur I'utilisation de la
Feuille De Table Electronique (FDTE).

Fiche de lecture sur la procédure d'utilisation du Temps de Régulation Comportemental (TRC), étude
des différents comportements justifiants ou non d’une intervention (utilisation du TRC).

Fiche de lecture sur la procédure d'utilisation du Temps de Régulation Comportemental (TRC), étude
des différents comportements justifiants ou non d’une intervention (utilisation du TRC).

Quiz validant le temps 1 de la formation (note > 70%).

Etre en situation d’'accompagnateur a la table de marque durant 2 rencontres dans un club.

Suivi (présence et conseil) d'un Animateur d’Ecole d’Arbitrage ou d’'un Juge Accompagnateur
Territorial ou National.



Formation 2024-2025

ACCOMPAGNATEUR ECOLE D’ARBITRAGE | Versionn't

INSTITUT

FORMaATION *‘\
EMPLOI ﬁc

LIGUE PROVENCE ﬁ \
ALPES COTE D'AZUR

.H!an.dbaH Formation Méditerranée

5 heures page 2/2 Mise a jOUI’ : 18/09/24

@ gj% DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

5h de formation dont :

Q= PRE REQUIS
0,

- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 18 ans.

- 3h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs dont un quiz final a réussir - Etre impliqué(ée) réguliérement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
(note > 70%) la formation, dans I'encadrement de la pratique.

- 2h de mise en situation dans la structure d’accueil

— = :@' DATES ET LIEUX
@ MODALITES D’EVALUATION —

Du Lundi 04 Novembre 2024 au Dimanche 19 Janvier 2025
Attestation de réussite au quiz (note > 70%). OU du Lundi 06 Janvier 2025 au Dimanche 16 Mars 2025
Participation a 2 matches en tant que Juge Accompagnateur d’Ecole d’'Arbitrage, attestée par un

Animateur d'Ecole d’'Arbitrage ou un Juge Accompagnateur Territorial ou National.

e TARIFS

Bénévoles et volontaires en services civiques : 30€ Secrétariat (administratif et financier)
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 60€ *ﬂ Stéphanie GINESTE & )
6300000.formation@ffhandball.net 0

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

@ Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Timothée BELMONTE

6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Vous étes en situation de

m h?nFillcap, consultez notre espace
dedié ICI

Limite d’inscription : 1 mois avant la date de début de formation

S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Note de satisfaction 35/4 DES HANDBE RS

des stagiaires
Atteinte des Objectifs 100%

®© G

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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Formation 2024-2025

b - ACCOMPAGNATEUR CLUB

ALPES COTE D'AZUR 10 heures Mlse é Jour 1 8/09/24

Handball Formation Méditerranée

/@\

< z
o CONTENU ABORDE
® 5@

0 Référentiels de formation des JAJ.

%
ﬂg COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

o Motiver et Fidéliser le juge arbitre jeune dans son activité.

) ) o Fiche pratique sur les premiers conseils a apporter.
° Développer des discours positifs, adaptés au niveau des arbitres.

o, , . o _ 0 Exemples de Fiches de Suivis des JAJ.
° Faire émerger les points forts et utiliser I'erreur comme élément de formation.

N ) . . ] . . 0 Fiche pratique sur les sanctions aux bancs et leurs conséquences.
Utiliser des ressources pédagogiques existantes pour développer son niveau de formation.

Participer a un projet de formation dans la durée.

Percevoir les conflits et de se positionner en tant que médiateur.

Intervenir, si nécessaire, sur le déroulement de la rencontre.




Formation 2024-2025

Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

b - ACCOMPAGNATEUR CLUB

ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

10 heures

- 4 Q
@ &
13: :e for,mat'fm d,o m y : : . , , & - Attester de la formation “Accompagnateur école d'Arbitrage”
- e présentiel réparties sur la saison sportive et organisées sous forme d'alternance d’apports
théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations pédagogiques sur le terrain - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 18 ans.
- 2h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice - Btre impliqué(ée) régulierement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
- Th de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs la formation, dans I'encadrement de la pratique.

: : Sm—
@ MODALITES D'EVALUATION = :@ DATES ET LIEUX

Dimanche 12 Janvier 2025 : Journée 1
Samedi 1er Février 2025 : Classe Virtuelle 1
Dimanche 2 Mars 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)

- Participation a I'ensemble de la formation.
- Justifier de 3 accompagnements (conformes aux attendus du référentiel) en tant que
Juge Accompagnateur Club.

TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 60€ Secrétariat (administratif et financier) &h;;
0 &@

Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires

—CONTACTS

Stéphanie GINESTE
6300000.formation@ffhandball.net

- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 120€
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

Timothée BELMONTE

' Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Limite d’inscription : Jeudi 12 Décembre 2024
S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de
handicap, .consultez notre espace
dédie ICI

Note de satisfaction NF* DES HANDBALLEURS

des stagiaires Délai d’Accés : 31 jours
Atteinte des Objectifs NF*

®© G

*: Nouvelle Formation

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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INSTITUT *
FORMATION

EMPLOI ﬁ[ i
LIGUE PROVENCE ﬁ \
ALPES COTE D'AZUR

Handball Formation Méditerranée

15 heures

f’/ : >
mg COMPETENCES DEVELOPPEES

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

° Situer son action dans le projet du club et dans I'architecture fédérale, motiver et fidéliser les personnes intéressées
au sein du club, promouvoir 'arbitrage au sein du club.

Accompagner les joueurs et les entraineurs dans la compréhension de la régle (mieux comprendre pour mieux jouer

o ou manager), proposer des temps de formation adaptées aux différents publics en s’appuyant sur la documentation
fédérale existante, animer des séquences alternant théorie et pratique, attractives et motivantes, permettant de
générer l'attention et la participation de tous.

Reconnaitre et identifier les profils d’arbitres, participer au réseau territorial (PPF), désigner les Jeunes Arbitres sur
les rencontres déléguées au club.

Sensibiliser les différents acteurs a des valeurs de fair-play, de respect, de tolérance et de solidarité (joueurs,
entraineurs, dirigeants, parents, public ...), développer une image positive de I'arbitrage et des arbitres.

ANIMATEUR ECOLE D’ARBITRAGE

Formation 2024-2025
Version n°1

page 1/2 Mise a jour : 18/09/24

& .
CONTENU ABORDE
® 5O

a Approche des Handball, séquences proposées dans les différentes « école
d”entraineurs ».

o Référentiels de formation des JAJ, jeu du coup de sifflet, école de la sorcellerie,
bibliotheque CNA ...

° Livrets « jaune » et « vert ».




Formation 2024-2025

. A ANIMATEUR ECOLE D’ARBITRAGE Version "

Handball Formation Méditerranée 1 5 heures page 2/2 M ise é jour : 1 8/09/24

@'g% DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES Qé‘:é PRE REQUIS

- Attester des formations “Accompagnateur école d’Arbitrage”

15h de formation dont :

- 7h de présentiel réparties sur la saison sportive et organisées sous forme d'alternance d'apports et “Accompagnateur Club”

théoriques, de travaux de groupe, d'observations et d'animations pédagogiques sur le terrain - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 18 ans.

- 5h de formation a distance en classe virtuelle, en présence du/de la formateur.trice - Etre impliqué(ée) régulierement ou ponctuellement dans son club, tout au long de
- 3h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs la formation, dans I'encadrement de la pratique.

—h
@ MODALITES D’EVALUATION == @ DATES ET LIEUX

Samedi 8 Février 2025 : Classe Virtuelle 1

Dimanche 9 Mars 2025 : Journée 1

Samedi 5 Avril 2025 : Classe Virtuelle 2

Date a fixer : Mise en situation en structure

Vendredi 2 Mai 2025 : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
Lieux : adaptés a la provenance de la majorité des stagiaires

t>X<
vy

o _ ) o ) ) o Secrétariat (administratif et financier)
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 90€ + 50€ de frais d’inscription @ Stéphanie GINESTE
6300000 .formation@ffhandball.net

- Participation a I'ensemble de la formation.

- Réussite de I'épreuve suivante :

Présentation d’'un bilan d’activité qualitatif et quantitatif de I'école d’arbitrage (20’),
présentation d’'une séquence de formation choisie par le stagiaire (10’), entretien avec le
jury sur la base des 2 présentation (30°).

- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 180€ + 50€ de frais d'inscription
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Timothée BELMONTE

6300000.tbelmonte@ffhandball.net

Limite d’inscription : Mercredi 8 Janvier 2025 ‘
S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de

Note de satisfaction 36/4 DES HANDBALLEURS _

.. ! handicap, consultez notre espace
des stagiaires Délai d’Accés : 31 jours dédié ICl
Atteinte des Objectifs 100%

®© G
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COORDONNER UN PROJET TECHNIQUE ET/0OU SPORTIF AU REGARD Formation 2024-2025

DE L'ENVIRONNEMENT ET DES BESOINS DE LA STRUCTURE Version n°
140 heures page 1/2 Mise a jour: 18/09/24

INSTITUT

FORMaATION *‘\
EMPLOI ﬁc

LIGUE PROVENCE ﬁ \
ALPES COTE D'AZUR

HaﬁdbaH Formation Méditerranée

” © COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Présentation d'un diagnostic de sa structure au moyen d’'outils de recueil (recueil de données,
exploitation de données...).
° CONTRIBUER a la construction du projet associatif afin d'aider a sa structuration en s'impliquant dans la vie du club et en

respectant le cadre reglementaire inhérent au metier. Présentation et justification des étapes de validation du projet technique ou sportif en lien avec le

projet associatif du club.

CONSTRUIRE un projet technique et/ou sportif en lien avec le projet associatif afin de répondre aux objectifs de la structure

en élaborant un plan d’actions. Respecter le cadre réglementaire de son métier.

PROMOUVOIR le projet technique pour assurer le lien entre les élus, les salariés et I'ensemble des structures (instances, Définir les besoins de la structure afin de déterminer les objectifs a atteindre.

collectivités, structures FFHandball...) et partenaires (privés, publics...) en utilisant des modes de communication variés.
Concevoir un plan d’actions.

PREVOIR I'évaluation du projet pour réguler, adapter les actions en définissant des critéres.
Elaborer un budget prévisionnel en lien avec le plan d'action.

ANIMER les ressources humaines afférentes au projet technique et/ou sportif pour faire vivre les actions du projet en utilisant

des techniques de management. Communiquer avec les usagers en prenant en compte les particularités des publics (y compris les

publics en situation de handicap) et le contexte de la structure.

CONSEILLER les acteurs du projet pour répondre aux besoins de leurs missions en accompagnant leur montée en

, Détermine les indicateurs de réussite.
compétences.

Propose des points réguliers avec son équipe de pilotage au moyen d'outils variés (outils de

COMPARER le budget réalisé en lien avec le budget prévisionnel pour évaluer le projet en justifiant et/ou en partage, réunions, gestion de conflits...).

expliquant les écarts éventuels.

Organise des temps de formation (accompagnement, tutorat) adaptés aux besoins des acteurs de

REALISER un bilan explicite des actions du projet pour en mesurer 'impact et proposer des régulations si nécessaire, en la structure.

utilisant les critéres d’évaluation définis au préalable.

Evoque la mise en place de circonstances (entretien individuel, temps d’échanges, réunion bilan...)
permettant d’'accompagner les acteurs de la structure.




Formation 2024-2025

COORDONNER UN PROJET TECHNIQUE ET/0U SPORTIF AU REGARD

Fonvianon i
Lenid GF [HEMC DE L'ENVIRONNEMENT ET DES BESOINS DE LA STRUCTURE
140 heures page 2/2

@vg} DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES Qéé PRE REQUIS

140h de formation dont : - Etre licencié(ée) FFHandball.
- 65h de classes virtuelles en presence d'un formateur - Etre agé(ée) de + 18 ans.

- 35h de présentiel repartis en 5 journees - Etre impliqué(ée) réguliérement dans son club, tout au long de la formation, dans
- 40h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont un projet a produire l'encadrement de la pratique.

Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

@ MODALITES D’EVALUATION

DATES ET LIEUX

Début de la formation : Mercredi 6 Novembre 2024
Production par le candidat, d'un dossier de 30 pages maximum portant sur la conception et mise en Fin de la formation - Jeudi 30 Octobre 2025

ceuvre d'un projet technique et/ou sportif de club, suivie d'une soutenance du méme dossier a I'oral et
accompagnée d’'un entretien avec un jury d’épreuve. L'épreuve orale sera d'une durée de 50 minutes

Pour valider le bloc de compétences, le candidat devra suivre 1 épreuve d’'évaluation :

Classes Virtuelles : les jeudis entre 12h et 14h

maximum. Journées en présentiel : sur Aix-en-Provence ou Nimes

e TARIFS

. . o e —CONTACTS
- Bénévoles et volontaires en services civiques : 840€ + 50 € de frais d'inscription N
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 1680€ + 50 € de frais d'inscription . Secrétariat (administratif et financier) /M

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire B Stéphanie GINESTE & =
6300000 .formation@ffhandball.net 0

Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
g Arnaud CHASSET

6313000.achasset@ffhandball.net

Limite d’inscription : Mercredi 16 Octobre 2024
S'INSCRIRE SUR CAMPUS

Vous étes en situation de
handicap, consultez notre espace
deédie ICI

Note de satisfaction NF* DES HANDBALLEURS

des stagiaires Délai d’Acces : 21 jours
Atteinte des Objectifs NF*

®© G

*: Nouvelle Formation

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d'Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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FORMATIONS
PROFESSIONALISANTES

FORMATIONS PROFESSIONNELLES PROPOSEES PAR HFM

Educateur de Handball - TFP4

Bi Qualification : BPJEPS APT +
Educateur de Handball - TFP4

| @ Entraineur de Handball - TFP5
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LPES COTE D'AZUR e
Handball Formation Méditerranée
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S TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE DE NIVEAU 4
sttt 08 22 EDUCATEUR DE HANDBALL

491,5 heures page 1/2

Version n°1
Mise a jour : 18/09/24

CONTENU ABORDE

%
fcf/ COMPETENCES DEVELOPPEES

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

° Gérer un groupe de pratiquants en sécurité, lors de rencontres sportives de la FFHandball (plateaux, tournois, o Procédure et outils de gestion administrative, sportive (Gesthand, FDME), obligations
championnats), sur les aspects, administratif, réglementaire et pédagogique. reglementaires et relation avec les officiels lors de rencontres.
o Conseiller les officiels (Juge arbitre jeune, Secrétaire de table, Chronométreur) lors de rencontres sportives de o Accompagnement pédagogique sur les éléments de sécurité, intégrité, prévention, intervention,
la FFHandball (plateaux, tournois, championnats). posture de I'éducateur.
o Participer avec les différents acteurs de la structure, a I'élaboration, la mise en ceuvre et I'évaluation de projets ° Méthodologie de projet : diagnostic, analyse, élaboration, identification besoins RH, budgétisation,
contribuant au développement d’'une structure de la FFHandball. planification, communication et évaluation.
° Gérer administrativement et contribuer a la vie associative et citoyenne d'une structure de la o Organisation d'une association loi 1901, du sport en France, obligations et principes citoyens.
FFHandball.
° Les pratiques de la FFHandball, leurs différents milieux d’intervention et les caractéristiques des
° Communiquer et promouvoir des activités et des services d’'une structure de la FFHandball, en interne et en publics.
externe.
° Méthodologie de préparation, d’'animation et d'évaluation de séances adaptée a la pratiques et
o Elaborer des cycles de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*, adaptés aux besoins des publics.
au public visé, en lien avec le(s) projet(s) d’'une structure de la FFHandball.
o Méthodologie d’analyse de ses pratiquants, de sa production et construction de cycles
° Mettre en ceuvre de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball. d’entrainement de séances de handball.
o Evaluer de cycles de séances et de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques

Handball.
RNCP n°38917



https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38917/

Formation 2024-2025

NSTITUT i TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE DE NIVEAU 4

oo MO (;:[T Hi Version n°1
EDUCATEUR DE HANDBALL

491,5 heures page 2/2 Mise a jOUf :18/09/24

. ; ; ; ) .
< DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES =/, :
CEQ‘T 0% PRE REQUIS
491,5h de formation dont : = ;
- 400,5h de présentiel - Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de + 16 ans.
- 6,5h de classes virtuelles en présence d’'un formateur - Etre titulaire d'un PSC1.
- 84,5h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs, dont des séances a rendre, un - Satisfaire aux épreuves de sélections.

projet a produire et un quiz final a réussir

—

@ MODALITES D'EVALUATION =2 @ DATES ET LIEUX

Du 8 octobre 2024 au 30 novembre 2025 (voir planning) réparti en :
- 13 séminaires, 3 journées isolées, dans le Var les Alpes-Maritimes
- 4 classes virtuelles

- Des temps de MSP, de suivis (en structure) et de FOAD

- 4 épreuves de certifications

- 15 novembre : Fermeture du travail a distance (FOAD Campus)
FIN DE LA FORMATION : 30 novembre 2025

Le candidat devra avoir certifié les 3 blocs de compétences requis a savoir :

- BC1 « Accompagner les pratiquants et officiels, lors de rencontres sportives de la FFHandball, en sécurité »
- BC2 « Contribuer au développement de projets et au fonctionnement d’'une structure de la FFHandball »

- BC3 « Concevoir, Animer et évaluer en sécurité des cycles de séances de découverte, d'initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, en fonction des publics visés »

Le candidat devra justifier des volumes horaires effectués de Mise en Situation Professionnelle, des suivis de
tutorat effectués par son tuteur, avoir réalisé le volume horaire de formation défini dans son

“Parcours individuel de Formation”.

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 2169€ + 50€ de frais d'inscription
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 4338€ + 50€ de frais d'inscription
- Compte Personnel de Formation : 2892€ + 50€ de frais d'inscription

—CONTACTS

BN
Secrétariat (administratif et financier) &M
’ Stéphanie GINESTE K@)

6300000.formation@ffhandball.net

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire Limite d’inscription : Lundi 23 Septembre 2024 . Eiac::::::rénsltgur (pédagogique et organisationnel)
\ 6300000.Ighio@ffhandball.net
. ’
(7 S INSCRIRE Vous étes en situation d
Note de satisfaction 34/4 ous eles en situation de
@ d . ) o - ) handicap, consultez notre espace
es stagiaires Délai d’Accés : 15 jours 4édié ICl
@ Atteinte des Objectifs 78%

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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o D % - | Version n°1
page 1/2 Mise a jour : 18/09/24

wsngn Ve /==K + BPJEPS ACTIVITES PHYSIQUES POUR TOUS

827 heures

” ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : Les contenus de formation seront déclinés sous l'alternance de :

Accompagner les pratiquants et officiels lors de rencontres sportives FFHandball en sécurité (Gestion d’un

groupe de pratiquants, Conseil aupres des officiels (juge, arbitre,...). Modules de formation relatifs a la conduite de projets pédagogiques et de projets d’animation.

Contribuer au développement des projets et au fonctionnement de la structure FFHandball (Participation a

I'élaboration, la mise en oeuvre et I'évaluation de projets contribuant au développement de la structure. Modules relatifs aux différentes pratiques (connaissance de 'environnement, connaissances du

public et des pathologies...).

Gestion administrative et contribution a la vie associative et citoyenne de la structure, Communication et

promotion des activités et des services de la structure). Modules de formation concernant la participation a la vie, 'organisation et a la gestion de la

structure.

Concevoir, animer et évaluer en sécurité des cycles de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage
des pratiques Handball en fonction des publics (Elaboration de cycles de séances en lien avec la structure,
Mise en ceuvre de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage des pratiques Handball, Evaluation
des cycles de séances de découverte, d'initiation et d’apprentissage des pratiques Handball en fonction des
publics.

Connaissance des pratiques et approfondissement technique et pédagogique.

Stages en situation professionnelle auprés de différentes structures.

Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure (Communiquer dans les situations de la vie
professionnelle, Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une
démarche d'éducation a la citoyenneté, Contribuer au fonctionnement d’une structure).

Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure (Concevoir un projet
d’'animation, Conduire un projet d’animation, Evaluer un projet d’animation.

RNCP N°38917 (TFP4)

o Etre capable de concevoir une séance, un cycle d’'animation ou d’apprentissage dans deux activités de la
mention « Activités Physiques pour Tous » (Concevoir la séance, le cycle d’animation ou d'apprentissage,
Conduire la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage, Evaluer la séance, le cycle d’'animation ou
d’apprentissage).

RNCP N°37191 (BPJEPS APT)



https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38917/
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Formation 2024-2025

rolSTITUT W Bl QUALIF : "EDUCATEUR DE HANDBALL"

L L :
+ BPJEPS ACTIVITES PHYSIQUES POUR TOUS

827 heures

@ g} DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

Alternance de présentiel et de mise en situation professionnelle
“TEP 4 - 491 h de formation dont - Etre 4gé de 16 ans minimum (18 ans lors de la présentation a la certification du BPJEPS APT).

445 heures de cours en présentiel + 46 heures de Formation Ouverte a Distance (FOAD) - Fournir un certificat medical d'aptitude a la pratique et a 'enseignement des APS.
- BPJEPS APT : 336 h de formation dont : - Etre apprenti.ie ou salarié.ée d'une structure d'accueil.
- Etre titulaire du PSC1 (Premiers Secours Civiques de niveau 1).

- Satisfaire a tous les tests de sélection et d’exigence préalables a I'entrée en formation.

@ MODALITES D'EVALUATION :: - @ DATES ET LIEUX

Version n°T

page 2/2 Mise a jour : 18/09/24

PRE REQUIS

9

~/,
&=

——0;

315 heures de cours en présentiel + 21 heures de Formation Ouverte a Distance (FOAD)

6 épreuves de certification a valider : - Limite d'inscription : 15 juillet 2024

- Test de Sélection/Positionnement (dont les TEP — Tests d'Exigences Préalables : un parcours
- 4 épreuves validant les BC1 & 3 (Educateur de Handball) d’habiletés motrices et le Luc Léger) : Vendredi 13 et Samedi 14 Septembre 2024
- Deux épreuves validant I'UC 3 et une épreuve validant 'UC 4 (BPAPT) - Formation : 22 mois du Jeudi 12 Septembre 2024 au Dimanche 31 Mai 2026 (14 mois pour le

TFP4 + 8 mois pour le BP APT)
- Fin de la formation : Dimanche 31 Mai 2026

e TARIFS

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 4962€ + 50€ de frais d’inscription N7
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 9924€ + 50€ de frais d'inscription 0 Secrétariat (administratif et financier) tM
‘@

—CONTACTS

- Compte Personnel de Formation : 6616€ + 50€ de frais d’inscription Stéphanie GINESTE
- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire 6300000 .formation@ffhandball.net

Coordonnateur (pédagogique et organisationnel)
Denise PEDRINI

6300000.dpedrini@ffhandball.net

Limite d’inscription : Lundi 15 Juillet 2024
Vous étes en situation de

',
(- S'INSCRIRE
Note de satisfaction
34/4 handicap, consultez notre espace

des stagiaires Délai d’Accés : 59 jours dédié ICI
Atteinte des Objectifs 80%

®© G

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 — www.handball-formation.fr
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INSTITUT g, _ _INSTITUT

LIGUE PROVENCE
ALPES COTE D'AZUR

B i °
FORMATION ';v: FORMATION ':: Version n°1

ENTRAINEUR DE HANDBALL Mise  jour : 18/09/24

493 heures page 1/2

LIGUE
OCCITaNIE

” ¢ COMPETENCES DEVELOPPEES CONTENU ABORDE

i

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

0 Conception et élaboration d’'un dispositif d'analyse individuelle ou collective pour objectiver la
performance du joueur et de I'équipe dans toutes ses dimensions, en mobilisant les connaissances

° ANALYSER la performance au service de l'activité Handball. scientifiques adaptées.

- Sélection et I'utilisation des outils pour évaluer les performances de I'équipe et des joueurs.

_ L'évaluation des outils et des résultats au service de la performance. Choix des outils d’analyse de la performance au handball adaptés au contexte pour diagnostiquer

les qualités des joueurs et de I'équipe (dans toutes les dimensions).

Utilisation de I'arbitrage afin d’intégrer les notions de respect de la regle et de protection physique

o ENTRAINER un groupe de joueurs de handball évoluant jusqu’aux plus hauts niveaux de jeu amateur.
du joueur en gérant les oppositions.

- Prévention des conduites a risques aupres d'un groupe de joueurs(ses) de Handball en sécurité.

- Conception de I'entrainement d'une équipe de joueurs(ses) de Handball.

- Optimisation de la performance de I'équipe et des joueurs(ses) dans le cadre d'une pratique compétitive de
Handball.

- Préparation du managérat d’'une équipe de Handball en sécurité.

Construction d'un projet d'entrainement de handball en sécurité, pour faire progresser les joueurs en
structurant et en formalisant les étapes qui le constituent.

Direction de séances d’entrainement de handball, dans le respect de la sécurité des pratiquants en
vue d’optimiser les performances en mettant en place des situations.
° COORDONNER un projet technique et/ou sportif au regard de I'environnement et des besoins de la structure.

Construction d'un projet technique et/ou sportif en lien avec le projet associatif afin de répondre aux
objectifs de la structure en élaborant un plan d'actions.

- Préparation du projet technique et/ou sportif du club.
- Organisation et coordination du projet technique pour permettre aux acteurs d’étre efficace et de se situer
dans le projet, en proposant des outils.

Promotion d'un projet technique pour assurer le lien entre les élus, les salariés et 'ensemble des
structures (instances, collectivités, structures FFHandball...) et partenaires (privés, publics...) en
utilisant des modes de communication variés.

RNCP N°39216



https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/39216/
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LIGUE PROVENCE ﬁ

LIGUE
ALPES COTE D'AZUR OCCITaNIE

@ 5\? DUREE ET METHODES PEDAGOGIQUES

=N

=

TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE DE NIVEAU 5

ENTRAINEUR DE HANDBALL

493 heures

493h de formation dont :
- 234h de présentiel
- 181h de classes virtuelles en présence d’'un formateur

- 65h de formation ouverte a distance sur Campus des Handballeurs
- 13h de positionnement / bilan / certifications

MODALITES D’EVALUATION

- Etre licencié(ée) FFHandball et agé(ée) de +

attester via l'outil fédéral de suivi des feuilles
attestation du DTN ou son représentant.

Le candidat devra avoir certifié les 3 blocs de compétences requis a savoir : _ Justifier des conditions de I'alternance dans
- BC 1 : Analyser la performance au service de I'activité Handball.

- BC 2 : Entrainer un groupe de joueurs de handball évoluant jusqu’aux plus hauts niveaux de jeu Club Professionnel, comités, ligues)
amateur.

- BC 3 : Coordonner un projet technique et/ou sportif au regard de I'environnement et des besoins de la
structure.
Le candidat devra justifier des volumes horaires effectués de Mise en Situation Professionnelle, des

suivis de tutorat effectués par son tuteur, avoir réalisé le volume horaire de formation défini dans son
“Parcours individuel de Formation”.

TARIFS , A
Région Auvergne Rhéne Alpes.

- Bénévoles et volontaires en services civiques : 2958€ + 50€ de frais d'inscription
- Salariés(ées) (prise en charge AFDAS possible) : 5916€ + 50€ de frais d'inscription
- Compte Personnel de Formation : 3944€ + 50€ de frais d'inscription

- Frais annexes possibles a la charge du stagiaire

@ Note de satisfaction
des stagiaires

@ Atteinte des Objectifs

36/4

33%

Limite d’inscription : Lundi 30 Septembre 2024

&d  SINSCRIRE

Délai d’Acces : 36 jours

HFM / Ligue Provence-Alpes-Cote d’Azur de Handball — 45 rue Emilien Gautier — 13290 Aix en Provence — 04 91 23 04 04 - www.handball-formation.fr
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2/ ’
Q=4 PRE REQUIS
——0;

16 ans

- Etre titulaire du PSC1, de I'AFPS ou d’un diplédme équivalent

- Etre titulaire du certificat FEDERAL « Entrainer des jeunes en compétition » ou « Entrainer des adultes en
compétition » OU avoir une expérience de 30 matches dans les 5 derniéres saisons comme entraineur principal
d’'une équipe de niveau régional. Cette expérience sera a attester via I'outil fédéral de suivi des feuilles de
matchs (FDME/GEST'HAND) ou le cas échéant par une attestation du DTN ou son représentant. OU avoir une
expérience de joueur de 60 matches de niveau national dans les 5 derniéres saisons. Cette expérience sera a

de matchs (FDME/GEST'HAND), ou le cas échéant par une

un championnat a minima du plus haut niveau territorial (adultes

et/ou de -13 a-18 ans chez les jeunes) ou dans une structure fédérale (Pdles espoirs, Centre de formation de

DATES ET LIEUX

Début de la formation ;: Lundi 4 Novembre 2024
FIN DE LA FORMATION : Mardi 31 Mars 2026

La formation se déroule en Région Provence-Alpes-Cote d’Azur, Région Occitanie et T module en

—CONTACTS

&S
@ Secrétariat (administratif et financier) &’A;
K@

Stéphanie GINESTE
6300000.formation@ffhandball.net

Vous étes en situation de
handicap, consultez notre espace
dédié ICI
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'Handball Formation Méditerranée

Handball Formation Méditerranée - Ligue Provence Alpes Cote d'Azur de Handball
45 Rue Emilien Gautier - 13290 Aix-en-Provence
Tél : 04 91 23 04 04 - Mail : 6300000.formation@ffhandball.net

Numéro de SIRET : 317.101.277.00059
Numeéro de déclaration d'activité : 93 13 13638 13

Plateforme d’'inscription : https://paca-ffhandball.sporteef.com

Vous aider a choisir une formation CLIQUEZ ICI

Comment financer votre formation ? et autres outils CLIQUEZ ICI

Qualiopi »

processus certifié

Le service Formation reste a votre disposition pour toutes '€ M REPUBLIQUE FRANCAISE

questions et accompagnement . La certification qualité a été
. délivrée au titre des actions de
6300000.f0rmat|0n@ﬁ:handba”.nEt formation Suivantes : Actions de
formation

Crédit photo du document : ©FFHandball ©lconsport Voir le certificat ICI



mailto:6300000.formation@ffhandball.net
https://handball-formation.fr/wp-content/uploads/2024/08/Certificat-Qualiopi-Renouvellement.pdf
mailto:6300000.formation@ffhandball.net
https://handball-formation.fr/guide-des-formations-outils/
https://handball-formation.fr/vos-besoins-et-attentes/
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processus certifié

A cofrac
ertUp S
Période de validité : 29/11/2024 - 28/11/2027

MNuméro SIREN : 317101277

CERTIRCATION .
Mccriditation n® 5-0614 1 .
| 5 EM Muméro de déclaration d'activité : 93131363813

I M REPUBLIQUE FRANGAISE

Handball Formation Méditerranée
(Ligue Provence Alpes Cote d'Azur Handball Association loi 1901)

Siége social : Site avec présence permanente de personnel dans le périmétre de I'audit :
Ligue Provence Alpes Cite d'Azur Handball Association loi 1901 - 45 rue Emilien Aix en Provence 45 rue emilien gautier, 13290 AIX EN PROVENCE
Gautier 13290 Aix en Provence

La Commission de Certification de CertUp déclare que I'organisme susmentionné a été audité avec succes.

L'organisme répond aux exigences du Réferentiel national telles gue spécifiées en bas de page.

La certification porte sur la catégorie d'actions suivante @
actions de formation {OF - L.6313-1 - 1¢)

Pour la Commission de Certification,

e X

Sophie De \Vylder

Manager certification

07/08/2024
unﬂ'ﬁﬂdmrﬂﬂmhhl‘-ﬂ:ﬁLimlmmﬁmtmLhw certification correspondant se retrouve dans les textes egaux de référence, consultables thmﬁilnunﬂmnimsmmzﬂumuumm
chalsir son avenir professionned. [ 5'agit des textes mmc—mmlrmdtﬁﬂtmmhmmmulhm 1. Décret n® 2019564 cu 6 juin 2019 relatif 3 2 qualité des actions de i formation professionnel| Décret n® Z015-565 cu & juin 2019 relatif au
Mﬂdmmrhqlﬂimmm.u & éhences, lnrrhlduin}ulrlmlirﬂflln nmdllhdhmltmﬁmrﬂhﬂmmrﬂmmil'lﬂthn.-lﬁ 1-1 du code du travail; 4. Guide de lecture du Référentiel national

qﬂtiplbllimrhﬂndulllrﬂirlmm hitos 5. usage de la margue frangaise de garantie Qualiopi et 5a charte

s -Cad Quit crrnat: qualicp
mmmmmuwﬂmm:mm—u de b2 Loire, 7S01F Fards - T8l +33 [ 55 54 26 26 - jpladcesua T
O certificat reste & e Dl SARL.

A cofrac
Ce r t Up Annexe au certificat n® FRCM24604
Période de validité : 29/11/2024 - 28/11/2027

Numéro SIREN : 317101277
Accréditation n° 5-0614 D PRODUITS Muméro de déclaration d'activité : 93131363813
Portde disponible sur www.cofrac.fr BT SERVICES

Qualiopi »
processus certifie

I M REPUBLIQUE FRANGAISE

Handball Formation Méditerranée

{Ligue Provence Alpes Cdte d'Azur Handball Association loi 1901)

Infrastructure sans présence permanente de personnel dans le périmétre de I'audit :
Palais des Sports Bertano Rue Urdy Milou, 13500 Martigues

Maison Régionale des Sports 809 Bd des Ecureuils, 06210 Mandelieu

Complexe sportif COUBERTIN Avenue Pierre de Coubertin, 13160 CHATEAURENARD

Catte annexe du 07/08/2024 compléte le cartificat cormespondant, et ne peut Stre utiisde seule,



