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EPREUVE DE CERTIFICATION N°6 :

Entrainer des jeunes en compétition en sécurité

O Initiale
uniguement)

[ Rattrapage (parcours continu

Date de I'épreuve : Lieu de I'épreuve :

Nom et prénom du
candidat :

Structure du candidat :

Emargement du candidat

*Le candidat formalise un document présentant un cycle de formation de 6 séances pour un collectif de jeunes (-11 -18 ans masculin ou féminin) ; il le transmet au moins un mois avant le jour de
I'épreuve a son OFT ;

*Le jour de |'épreuve, le candidat anime, dans sa structure d'alternance, une séance extraite de son cycle de formation, d'une durée de 60 minutes maximum, auprés d’un groupe composé d’au
moins 8 joueurs et d’un gardien de but ;

* Al'issue de la séance, le candidat participe a un entretien de 30 minutes maximum .

Modalités de réalisation de
|'épreuve

Conditions de réussite [Pour étre proposé a la validation de I'épreuve le candidat devra avoir acquis au moins 1 compétence du module 1 et 7 compétences du module 2 dont la
de I'épreuve compétence "Appliquer les conditions réglementaires et matérielles de sécurité pour les pratiquants"
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jeunes en compétition

g 8
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2 2 o
S g So 8
BT oy L
S 5 5 v 3 Mettre en place des situations de jeu favorisant la I . . .
S E X [ , R N i Le candidat justifie le choix de la situation
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X Le candidat évoque I'outil et/ou la méthode d'évaluation utilisé
joueurs
Définir des objectif rtifs et éducatifs, et les fair
€Tinir des objectils sportlls et educatils, et les Taire Le candidat formule des objectifs et les justifie
partager
Appliquer les conditions réglementaires et matérielles JLe candidat décrit les éléments clés de sécurité et de réglementation, et les|
de sécurité pour les pratiquants points de vigilance liés a la protection de I'intégrité du joueur
Intégrer dans ses séances des temps de préparation JLe candidat formule et justifie des éléments de préparation physique
physique qu'il organise dans le temps Jgénérale et de préparation physique spécifique
Construire et mettre en ceuvre des entrainements e . )
7 i L Le candidat justifie les choix de son cycle de formation
g respectant les notions de progressivité
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N Proposer des situations de motricité générale et Le candidat définit des situations et leurs variantes relatives aux objectifs du
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i méthodes pédagogiques qui génerent de I'activité, du dynamisme et de
alternances dans la séance A
I'intérét
Veiller au respect de I'intégrité physique de ses Le candidat gére le rapport de force de fagon pertinente et/ou le fait gérer
pratiquants lors des situations par l'arbitre
Utiliser les réglements et I'aménagement du milieu JLe candidat justifie I'aménagement de la situation et les consignes données
pour favoriser I'apprentissage aux pratiquants
Mettre en ceuvre des situations de duel gardien de but . . . . . . .
X i X g. Le candidat présente des situations de duel gardien de but / tireur adaptées
/ tireur adaptées au niveau de jeu
Se situer dans la filiere de détection et de formation JLe candidat évoque sa place et son réle au sein de la filiere de détection et
fédérale de formation, ainsi que les principaux criteres de détection
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