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Le TFP5 « Entraineur de Handball » est un diplôme d’encadrement, 
d’enseignement de l’activité du handball et d’entrainement de joueurs dès le 
1er niveau national de compétition ou dans une structure de formation d’un 
club professionnel ou fédérale agréée par le ministère (Pôle espoir site 
d’accession). Il répond aux obligations de l’article L 212-1 du code du sport. 
Le TFP5 continu est ouvert aux salariés.ées et aux apprentis.ies. 

- Former un public jeune en pratique semi-intensive  
- Entrainer un public adulte en pratique semi-intensive 
- Développer et Promouvoir les activités et les services de la structure 
 
 

Temps de formation  

 

TITRE 5 
CONTINU 

Temps communs à tous les stagiaires :  
Présentiel : Siège de la Ligue PACA (Aix en Provence)  
FOAD : Formation Organisée à distance (via la plateforme Campus des Handballeurs) 
MSP : Mise en situation professionnelle (en structure) 

 
 

Temps obligatoires pour les apprentis et sur la base du volontariat pour les autres 
stagiaires : 
 

5 blocs de compétences (BC) : 
BC1 : Entrainer et Manager 
BC2 : Performer avec des Adultes 
BC3 : Former des jeunes 
BC4 : Concevoir et Coordonner 
BC5 : Gérer et Promouvoir 
 

3 modules obligatoires : Arbitrer ; Tutorer ; Agir pour prévenir les 
comportements déviants 
2 modules de renforcement (obligatoires pour les apprentis) : Gardien de but ; 
Analyse de la performance  
 
 

             Conditions d’entrée :  

- Être âgé.ée de 18 ans révolus 

- Être licencié.ée à la FFHB tout au 
long de sa formation 

- Être titulaire du PSC1 ou de 
l’Attestation de Formation aux 
Premiers Secours (AFPS) ou diplôme 
équivalent 

- Être titulaire du module 2 du 
certificat 1 « assurer l’intégrité et la 
sécurité des pratiquants sur et en 
dehors du terrain » du Titre IV 

Ou être titulaire du BP Sports collectif 
mention Handball ou BEES 1° 

Ou être titulaire de l’entraineur 
régional de handball 

Ou avoir une expérience de joueur de 
150 matches professionnels en LNH / 
LFH ou 20 sélections nationales en 
EDF A 

Ou avoir une expérience de 50 
matches dans les 4 dernières saisons 
comme entraineur responsable 
d’équipe au niveau national3 
(féminin), Pré-national (masculin), 
championnat de France -18 en France 

ET 

Justifier des conditions de l’alternance 
dans le championnat de Pré-national à 
Nationale 2 à minima ou dans une 
structure fédérale du PPF (Pôles 
espoirs, sections sportives, Centre de 
formation de Club Professionnel) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
 

 

 

 

  

 

Entraîneur de Handball  
Formation Professionnelle Continue    

Contenus 

Présentation 

 

Objectifs Pédagogiques 
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        Coût :  

- Bénévoles et volontaires en services 
civiques : 2012€ + 50€ d’inscription aux 
certifications 

- Salariés.ées (prise en charge AFDAS 
possible) : 6036€ + 50€ d’inscription aux 
certifications 

- Apprentis : 7243,20 (pris en charge) 

- Compte Personnel de Formation 
(CPF) ou Pôle Emploi : 4024€  + 50€ 
d’inscription aux certifications 

- Frais annexes possibles à la charge 
du stagiaire (hébergement, 
déplacement, restauration) 

+ 50€ de frais d’inscription  

 

Modules et Dates 

 

* Prendre connaissance des Conditions générales de vente et du Règlement 
intérieur 

La formation dure 15 mois et se déroule sur  14 Modules. 
 
Tests de sélection : 01 et 02 Octobre 2020 
 
Positionnement des stagiaires : 19 au 21 Octobre 20202 
 
Module 1 : 22 au 25 Novembre 2020 (salariés et apprentis) + 26 Novembre (apprentis) 

Module 2: 14 au 17 Décembre 2020 (salariés et apprentis) + 18  Décembre (apprentis) 

Module 3: 18 au 21 Janvier 2020 (salariés et apprentis) + 22  Janvier (apprentis) 

Module 4: 15 au 19 Février 2021 (salariés et apprentis)  

Module 5: 22 au 25 Mars 2021 (salariés et apprentis) + 26 Mars 2021 (apprentis)  

Module 6: 19 au 22 Avril 2021 (salariés et apprentis) + 23 Avril 2021 (apprentis)  

Module 7: 17 au 20 Mai 2021 (salariés et apprentis) + 21 Mai 2021 (apprentis)  

Module 8: 14 au 17 Juin 2021 (salariés et apprentis) + 18 Juin 2021 (apprentis)  

Module 9: 05 au 07 Juillet 2021 (apprentis) + 8 juillet (salariés et apprentis) 

Module 10: 27 au 29 Août 2021 (salariés et apprentis)  

Module 11: 23 et 24 Septembre 2021 (salariés et apprentis)  

Module 12: 11 au 13 Octobre 2021 (salariés et apprentis)  

Module 13: 15 au 18 Novembre 2021 (salariés et apprentis) 

Module 14: 9 ou 10 Décembre 2021 (salariés et apprentis) 

 
 
 

 
 

               Renseignements : 

 Administratifs  

6300000.formation@ffhandball.net  

 Pédagogiques 

Mathieu TURMO  

6300000.mturmo@ffhandball.net  

Entraineur de Handball - Formation Professionnelle Continue    
 (suite) 
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Date limite 

d’inscription  

19 Septembre 2020  

Inscription à la formation* 

Contacter le service formation : 6300000.formation@ffhandball.net  
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