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LA FORMATI ON ET LOALTERNAN

Le t WSts{t un di pl dme de niveau |V correspondant
d’" exercer une actviteée professionnelle en toute
! prépare au méter d’ éducateur sportdf’.enCeddiefp
actvités physiques et sportves au sein de tol
sportves

T des collectvités |l ocales ;

T d’'associatons, notamment sportves ;

T d'" établissement d'actvités physiques et sp
sportves comme actvités de préventon pour |

1 de toute structure promouvant l es actvités
bases de | oisir, hétellerie de plein air, ¢
turelles ou de |l oisirs ...

I 1 peut intervenir dans | e secteur scolaire ou

La personnet Wou{ ai!A@UjM&AAN ASFa {t K &na AS{idzBNT 202 dziIf ¢ 5@
| ' yRpe sttt un ani mateur sportif plurivalent.
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@2t Savo

L ©dzNBE dzi RSr efs2pNdvctee2yl e principe de |’ alternance
|l ieux distncts | " organi sme de formaton et | es
Lessopn K®dzZNBE f or maton sont répartes de |l a facgon
T ypn KSdz2NS& Sy OSYyiNB RS FT2NXIlIaz2y

1 pnn Sy SYUGNBLINRAS

Dans ce contexte, |l a structure d’accueil et

constructon des compétences du stagiaire.

L’alternance per met
T La prise en compte des situatons professionne

est I mmédi at ement wutle dans | e quotdien profe
sens a | a formaton (implicaton des stagiaires
T L i mplicaton de | " entreprise dans | e di spos
| " engagement du stagiaire dans | a format on (1

A partr des reéeférentels professionnels et de ¢
t |l es contenus preévisionnels de formaton afn
rois grands champs en interacton dynamiqgue
champ pédagogi que,

champ technique,

champ relatf a | a geston, | " organi saton et | a

Le plan de formaton est consttué d’ un ensembl e
et progressive. Il s’ agit d’  un processus guidée



LE RUBAN PEDAGOGI QUE

La formaton du BPJEPS est réeparte sur 18 moi s
formaton de 5 a 10 jours par mois (modules de 4
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sept-18 oct-18 nov-18 déc-18 janv-19 févr-19 mars-19 avr-19 mai-19 juin-19 juil-19 ao(t-19 sept-19 oct-19 nov-19 decl19 janv-20 fev20 mars-20
1 1 1| férié |1 1| ferié |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 |péda4l 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 |APT |4 4 4 4 4 4 4 4
|5 [ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5[ uc3a| 5 5 5 5 | AQSA|
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 |handfit| 6 6
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 | baby | 7 7
8 8 8 8 8 8 8 8 8 | férié |8 8 8 8 8 8 8 8| 4x4 |8 8
9 9 9 © 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 | sand [ 9 9
10 10 10 10 10 10 10 10| péda3|10 10 10| uc3b4 |10 10 10 10 10 10
11 11 il 11 11 il 11 11|APT 11 11 il il 11 11 11 11 11
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 s 13 13 13| uc3a |13 13 .
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14| férié |14 14 14 14 14 14 .
15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15| férié |15 15 15 15 15| uc567 15
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16| uc89 16
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21 21 21 21 21 21|APT 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21| uc567
22 22 22 22 22 22 22 22| férié |22 22 22 22 22 22| péda 6|22 22 22| uc89
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23| HB (23 23 23
24 24|pédal |24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
25 25[APT |25 25[ férie |25 25 25 25 25 25 25 25 25[uca2 |25 25 25 25
26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28|péda5 |28 28 28 28 28| uc567
29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29(HB 29 29| uc3a |29 29 29| uc89
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
31 31 31 31 31 31 31 31
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L& OAD -oauarEni ng est un out.l gui per met de se fo
pl ateforme de forematocompdéedmampbaeskeot mat en €1l a
mé t h oadcetsv e s . Il favorise | es échanges avec | es

Les stagiaires efectuent des travaux commandés
pour une durée de 7 heures par moi s environ.
Un bilan annuel et individuel par candidat, de:¢
Les modules se déroulent :

T T a |’ Auberge de Jeunesse d’ Ai x en Provence | e
1 5lya t£Sa Ofdzoa Rdz SNNAG2ANS Si adNHzOGdzNBa L




LOACCES A LA FORMATI ON

Les conditons d’  acces a |l a formaton sont | es s
T Etre 4gé de 18 ans |l ors de | a présentaton a
1 étre ttulaire du PSCl1 (Premiers Secours Civi

ton aux Premiers Secours)
Satsfaire aux tests d’exigence préalables a

Satsfaire aux tests de sélecton mis en place

Les Tests d’' Exigences Préalables sont communes

di spensée et ont pour objectf de vérifer | a ca

ni

veau de pratque.

Epreuve 1 t est Luc Léger
Ce test d’'endurance consiste a courir entre de
course qui s’accélere toutes | es minutes (0.5
Bl P sonores qui i ndiquent aussi au candidat | e
test correspond au palier 6 pour | es femmes et
Di fculté : -rAetcohuvarquei lalflaewt s’ arréter et repreni
sa VvVitesse de maniere a se trouver en bout de
tr i mmeédiatement en sens inverse. .

] A
Epreuve 2 : Parcours gtéﬂ"g motric‘j/@
Il comprend des courses les ancer svvv,ﬂﬂmﬁes %”éut
La dur ée maxi male du doi i t sg””é”fﬂre gale

s
inférieure a % LT
1T ™M YYy nc LRdNtSa K2YYS
1 H YY nc LJ2dzNJ tf Sa TSYDKS " Y
b. S¥nt exemptés des gences preéeal abl
de Luc Léger:
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1 l es ttulaires du certfcaAndmagealti 8eatonspres



LES EPREUVES DE SELECTI ON

Seuls | es candidats ayant satsfait aux tests d’
senter aux épreuves de sélecton comprenant

1 Un QCM
Objectf : apprécier |l es connaissances des candi

1 Un entreten de mot vaton

Cete épreuve permet d’'évaluer | es capacités d’
verifer |’ adéquaton entre | e projet de formato
| "inscripton. Durée : 20 minutes.
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LE POSI TI ONNEMENT

Seuls | es candidats ayant satsfait aux €épreuve
comprenant

1 Un or al

Ce positonnement, per met une individualisaton
compte des compétences déja acquises et/ ou des
ttulaires d’ un autre dipl 6me). Ce positonneme
ton.

LES | NTERVENANTS
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BRUNETTRomain Educateur SpoAnh&atomie PNTylsG ol og

COUTERONal érCenseill er TecAcntivg ueé sbéduén agpuse shum

STAROSCIKany Educateur [SpoAdcdtfvités d’ Entrlet e

NOEL Charl esEducateur ||SporAtcft vit és en Espace

PEDRI NI Deni s@onseill er TechniPguogVeRe deégsadci at v«

THI BAUT | TEaFrFoRle Educateur SportfHockey sur gazor

LESDEMANat hali éeaducateur Sportf Basket

Cl CUT| NicolasEducateur |[Sportf f Football

PARET | Benj aimi nEducateur Sportf Rughby

VI NSONNEAKJa r | Educateur [Sportf Handball

VASSAILCarolli n&educateur |SportAQSA (sport adap




LE CONTENU DE FORMATI ON
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T Modul es de formaton relatfs a | a conduite de
1

Modul es relatifs aux différentes pratiques (co
pat hol ogi es ...) .

f Modul es de formation concernant | a participat:.
T Connai ssance des pratques et approfondi ssemen
T Stages en situaton professionnelle aupres de
[ S& &aidl3ArANBa SuSOGdzSyd LI NYffs8tSYSyid |I|dzE Y2
SYUNBLINARAS RIya £S&8 o Oa@gAilSa aLR2Nb@®Sa RSa ! Oc
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T Course d’'orientaton g Les cours chorégraphi és
f Marche nordique T Le renforcement muscul aj
T Randonnée f La gym douce

T Sl akeline T Le stretching

T VTT

-[S&a Osa@Al(Sa LIKeaAldzsSa[] $ai 12CaBA GIE NBTAEANIYA (')2 S
62SdzE alLl2NbTa O2RAUSAEY RQpebyLIzarsz2y Si RQIRNBaa

T L ultmate T Football

T Street hockey T Basket

T Fl ag 1T Hockey sur gazon
T Tchouk ball T handball

NB : Les stagiaires dOKlvliedz§ FlVAdi fs2rRAle@s @X B <




LES DI FFERENTES UNITES CAPI

PyAGSAa /FLAGEHEAALFOE SAa (NI YyAODSNERLFE Sa

uci Etre capable d encadrer tout public dans tout || ieu
T Communi quer dans | es situatons de |l a vie professionne
T Prendre en compte |l es caractéristques des publics dan

citoyennet é
T Contribuer au fonctonnement d’"une structure

UCXtire capable de metre en ocuvre un projet d’'animaton s’
f Concevoir un projet d’animaton

T Conduire un projet d’ani maton

f Evaluer un projet d’animaton

! {!'+hLw Y
Les UC 1 a 2 sont transversales avec -23els daiutBrPe £ nBADERIX . e

PYAGSA /FLAGEHEAALFOE Sa alLISOAUIdzSa ! Oa@AliSa t KeaaldzSa LJ2dzN,
UC3 et UC4 Etre capable de concevoir une séance, un cycl
«Actvités Physiques pour Tous

1T Concevoir | a séance, |l e cycle d’'animaton ou d’ apprent
T Conduire | a séance, l e cycle d’” animaton ou d’  apprents
f Evaluer |l a séance, le cycle d’animaton ou d’ apprentss

P yAGSE /FLAGIEAALIOESE ALISOAUldzSa ! Oa@AiSa {LRNI& O02ttS0e

UC-Btre capable de préparer une acton d'ani maton en spoi
1T Analyser | e contexte professionnel de | '"acton d’ ani ma
T Concevoir une acton d’  animaton favorisant |l e |ien ent
T Organiser une acton d’' ani maton sports collectfs en te
UC-BBtre capable d'encadrer un groupe dans | e cadre d’'une

T Veiller au développement de | ' autonomie des pratquant

1T Assurer |l a sécurité de chacun dans |l e groupe.

T Faire respecter | es régles et |l es reéeglements.

T Agir en cas de maltraitance dans une acton d’'animaton
UC -Etre capable de mobiliser |l es connaissances nécessair
I " ani maton sports coll ectfs

T Mobiliser | es connaissances didactques et pédagogi que

T Mobiliser | es connaissances réglementaires et statuta

T Mobiliser | es connaissances en psychomotricité |iées
UC-Btre capable de conduire une acton d’animaton sportve

T Concevoir, conduire et évaluer son acton éducatve

T Pl anifer un contenu d’'  enseignement.

T Mobiliser | es connaissances administratves d’une mani

T Diriger des rencontres en respectant | " esprit du reéegl

T Proposer une initaton handball adaptée, en intégrant

tent .
UC-Btre capable de maitriser |l es outls nécessaires a | a
tque.

T I'dentfer et d analyser |l es diférents niveaux de pratgqg

T I'niter aux diférents principes de jeu.

T S"approprier |l es |l ogiques internes des pratquants.

T Utliser une bibliographie spécifque handball



LES EPREUVES DE CERTI FI CAT
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T Une épreuve wal(iBdPaAnPtT2B-eosy RUEEH BJ

f Deux épreuves validant | *"UC 3 et une épreuve vali.

T Une épreuve vl iedanutnel éepr@@ Ve (B#HBJant | es UC 8

!/ SNb
La ¢
nexe
d’ ac
t on

Ce d
de ¢

/I SNb
L a (>
heur

Ces
rel a
publ

Ces

/ SNb
La c
t fs

Cet e
t on

Ce d

/I SNb
La c
mn a

Cet e
t on

Le c

Ce d

UOIK a2+ BSa !l Cwwmndadz 6/ tm . 0Y

ertfcaton de ces UC implique |l a producton d'ur
s présentant un diagnostc de |l a structure dans
teurs de | a structure dans |’ élaboraton d’un p
d’"un public spécifque aux actvités dans | a str.
ocument sera | e support d’'une soutenance ani mé:q
uestonnement)
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ertfcaton de ces UC impliqgue | a concepton et I
es) .

séances seront appuyées par de dossiers preésen

tant |l i mplicaton du candi dat dans sa structur
ics dans ces deux familles d’actvités.
documents seront | e support d’'entretens de 30
UOlcar2 ypa td . 0

ertfcaton de cete UC implique | a concepton et
(45 mn a 2 heures).

séance sera appuyée par un dossier présentant
du candidat dans sa structure ainsi gue ses ex|
andidat doit concevoir et construire un cycl e ¢

ocument sera | e support d’  un entreten de 30 mir

UOLde 20y.at ly. 0
ertfcaton de cete UC implique | a concepton et
2 heures).

séance sera appuyée par un dossier présentant
du candidat dans sa structure ainsi que ses exf

andi dat doit concevoir et construire un cycl e

ocument sera | e support d’  un entreten de 30 mir



LES I NFORMATI ONS PRATI QUE

[ 84 RIGSa Oftsa Y

qfDate |imite d’inscripton : ler aodt
TEpreuves de sélecton et de positonnement : se
fFormaton : 18 mois de octobre a mars

1¢c SLINBdzdSa RS / SNbUOI a2y
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Coldt de |l a formaton compl ét e

1p MHnpBdzZNEan auto fnancement .

79y pnn p»AZNP d es sal ari és (gratuit pour |l es appr
fessionnalisaton, plan de formaton, CIF..)

[ ASdz RS F2NXIl a2y Y
Les cours Yse déroul ent
9 a | > Auberge de Jeunesse d’ Ai x en Provence | e

9 Danes Clubs et gymnases du territoire (1l stre
[ S&a &a2fdze2yd RQKSOSNBHSYSyida &2yi LINRPLR2&SSE FdzE adF IAL ANE

[ S y2YOoNB RS LJX I OSa Y
MA YAYAYdzY Sy | LIIINByosaal 3S
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T Avoir 18 ans

9 Satsfaire aux exigences préalables a | "entrée
-Satsfaire aux épreuves de sélecton (parco
présentaton)
-Fournir un certfcat médical d’" apttude a |
-Etre ttulaire du PSC1 ou AFPS*
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