
 

FORMATION « RECYCLAGE »  

 
 

Cette formation s’adresse aux entraineurs dont les cartes de qualification ne sont plus valides (3 
ans pour l’Animateur et 5 ans pour l’Entraîneur régional).  
 
Le recyclage est validé par les formateurs Handball Formation Méditerranée. 
 

Niveau requis : Toute personne déjà diplômée. 

 

Conditions :  

– Être licencié 

– Avoir en charge un collectif 

– Être âgé de 16 ans au minimum 

 

Déroulement :  

- la participation à une circonstance de formation (2 journées minimum) 
- le rendu d’un dossier sur l’équipe entrainée 

 

L’Ecole Méditerranéenne de Handball est une circonstance de formation obligatoire. 

 

Durée de la formation totale : 20 heures  

 

Coût de la formation :  

- 150 euros de frais administratifs 

- 100 euros de frais de formation 

 

A noter :  
- Les niveaux départementaux peuvent recycler leur diplôme en participant à la formation de niveau 

supérieur (Entraîneur régional). 
 

- Les niveaux régionaux peuvent recycler leur diplôme en participant en participant à la formation de 
niveau supérieur (Entraîneur interrégional). 

 

 

 

L’Ecole Méditerranéenne de Handball est une circonstance de recyclage. 
  

 
  



Composition du dossier « recyclage » (sur la saison en cours) : 
 

 Les fiches « Equipes » 

 Les fiches « Projet de jeu » 

 Les fiches « Entraînement » 

 L’attestation sur l’honneur du Présidents de club, précisant la ou les équipes entrainées. 

 

Pour le niveau ANIMATEUR, le dossier doit comporter un cycle de 5 séances. 

Pour le niveau ENTRANEUR REGIONAL, le dossier doit comporter un projet de jeu complet plus une 

séance par phase de jeu. 

 
Toutes les fiches fournies sont à titre indicatif. Il est possible de présenter ses propres fiches si elles 
contiennent au moins toutes les informations contenues dans celles qui sont proposées. 

  

 


